XII. évfolyam 3. szam

Ajelvarost

A SARKAD-BELVAROSI REFORMATUS EGYHAZKOZSEG IDOSZAKOSAN MEGJELENO LAPJA

AT ARAS30

2024. marcius

JSredves Olvasé!

Rohan az id6. Ebben az évben kiilonosen is igy van,
hiszen alig kezdtiik el az évet, mar a bojt idejéhez
értiink, most pedig mar itt van a husvét tnnepe is.
Csak kapkodjuk a fejiinket, olyan gyorsan torténnek
az események, és azt érezziik, mintha valamilyen
er6s sodrasu folyoban lennénk. Nem tudunk
megallni, menni kell tovabb, mert visz a viz.

Egykor a tanitvanyok is ezt élték at Jézus mellett.
Az események felgyorsultak, ¢és egyetlen hét
leforgasa alatt a legnagyobb mélységet és
magassagot jartak meg. Viragvasarnaptol
nagypéntekig, majd onnan husvét hajnalaig tartott ez
az utazas. S ez a néhany nap
Orokre bevésédott az életlikbe,
hiszen bizonysagtételik
kézéppontjava, \
meghatarozéjava valt. E sodré i

ereji  eseménysorban:  Jézus "
bevonulasa, a jeruzsalemi

Templom megtisztitasa, a hatalmas ereji beszédek,
majd az a szép és megrazé este, melyen a szabadito
Istent magasztaltak, mikézben Jézus arrél a nagy
szabaditasrol beszélt, melyet O hoz el, alig értettek
valamit... Jézus érthetetlen halala, de jott az a szép
hajnal, amikor az Flet gy6zott a halal felett, amikor
végre minden értelmet nyert. Szabadsagot hozott.
Szabadsagot adott.

Ki ne vagyna ezen a vildgon a szabadsagra? Arra,
hogy azt tehesse, amit csak akar, hogy ne szoljanak
bele az életébe, hogy azt mondjon, amit szeretne,
hogy =~ mentes legyen az  élet  minden
megkotozottségétdl.  Am az  ember  hamar
megtanulja, hogy nem ez az igazi szabadsag, és nem
is adjak olyan kénnyen, mint azt mi gondoljuk. Jézus
egészen mas szabadsagot hirdetett. O felszabadit
minket arra a jora, hogy az igazsag, a békesség, a
masokért €lt élet hatarozza meg az életiinket. Ebben
a szabadsagban nincs ott az én 6nkényuralma, nincs
érdek, vagy szamitds, nincs ,,a nekem mindent
lehet” lelkiilete.

Abban a pillanatban, amikor megallt az id6,
amikor a rohanas alabbhagyott, és feltekintettek a
keresztre, amelyen az Isten Fia volt, akkor tortént

meg a végs6 szabadsag kivivasa. Jézus legyézte az
ellenséges erdket, akik benniinket is a mélybe
akarnak taszitani, hamis szabadsagot kinalva, amely
er6k mindig masfelé akarnak vinni, mint az Isten
altal kijel6lt utunk.

Tekintsiink Jézus keresztjére! Alljunk meg]
Lassuk meg az ures sirt! Megallni. Elgondolkodni.
Hova is rohanunk? Hova a nagy sietség, a nagy
futas? Mi a célunk? Merre tartunk val6jaban?

Nagyon sok olyan dolog tortént az elmalt
hetekben, melyek nem kothet6k az egyhazi év
eseményeihez, de elgondolkodasra, Osszegzésre
hivnak. Emberi gyarlésagok, hibak, botlasokat, nagy
bukasok, magyarazkodasok... és azt érezzik, nem
tudjuk koévetni az események
menetét, nem tudjuk
teldolgozni. Allunk, és
nincsenek, vagy alig vannak
valaszaink.  Mindekozben — a
vilagban haborak dualnak, életek
; mennek ténkre, emberi érdekek
fesziilnek egymasnak, és a jovo, illetve a perspektiva
nélkili létbizonytalansag érzése vesz erét rajtunk.

Isten megallasra hiv. Magunkba szallasra hiv.
Arra, hogy tekintstnk fel a keresztre, majd nézztink
az ures sir felé, és végre értsik meg: mit jelent
igazan szabadnak lenni, mit jelent elengedni, mit
jelent megbocsatani. Mit jelent meghalni és mit
jelent feltamadni. Itt, és csak itt érthetjik meg Isten
kimondhatatlan szeretetét, kegyelmét. Azt a békét,
melyet egyetlen nemzet, egyetlen foldi hatalmassag,
egyetlen ember sem tud elérni semmilyen evilagi
bélcsességgel. Bzt a békét, ezt a megnyugvast Jézus
Krisztus adja ennek a vilagnak. Erre van a
legnagyobb sziikséglink e zavart, rohand, kapkodo
¢letben.

Az sose rab, ki lelekben szabad.
Az akkor is, ha koldus, nincstelen,
Gazdag, hatalmas, mert bilinestelen.”

(Heltai [end)

Jézus keresztje a lelki szabadsagot, a bilincstelen
életet és a hit erejét hirdeti. Halal vagy élet? Haboru
vagy béke? Rabsig vagy igazi szabadsag? Ez a
kérdés. Vajon mit valasztunk?

Konez Zsolt lelkipasztor
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TEMPLOMBA HIV & HARANG!

WA hét elsd napjdan, kordn reggel, amikor még sotét volt, a
magdalai Maria odament a sirhoz, és litta, hogy a kd el van
véve a sirbolt eldl. Elfutott tehdt, elment Simon Péterhez és a
mdsik  tanitvanyhoz, akit Jézus seretett, és igy s30lt
hozzdajuk: Elvitték az Urat a sirbdl, és nem tudjuk, hova
tették. Elindult tehat Péter és a masik tanitvany, és elmentek
a sirhog. Egyiitt futott a kettd, de a mdsik tanitviny
eldrefutott, gyorsabban, mint Péter, és elsonek ért a sirbog.
Behayolt, és litta, hogy ott fekszenek a lepedok, de nenr ment
be. Nyomdban megérkezett Simon Péter is, bement a sirba,
és latta, hogy a leplek ott fekszenek, és hogy az a kendd,
amely a fején volt, nem a lepleknél fekszik, hanem Fkiilon
dsszegongyolitve, egy madsik helyen. Akkor bement a midsik
tanitvany is, aki elsinek ért a sirhoz, és latott, és hitt. Még
nem értették ugyanis az Irist, hogy fol kell timadnia a
halottak kiziil. A tanitvanyok exutin hagamentek.

Mria pedig a sirbolton kiviil dllt és sirt. Amint ott sirt,
bebajolt a sirboltba, és litta, hogy két angyal il ott fehér
rubhdban, abol elobb Jézus holtteste fekiidt; ag egyik fejtdl, a
mdsik pedig labtdl. Azok igy szdltak hozgza: Assgony, miért
sirsz? O ext felelte nekik: Mert elvitték az én Uramat, és
nem tudom, hova tették. Amikor ext mondta, hatrafordult,
és ldtta, hogy Jézus ott all, de nem ismerte fel, hogy Jézus ag.
Jézus dgy szdlt hozzi: Asszony, miért sirsz? Kit keresel? O
azgt gondolta, hogy a kertész az, exért igy szolt hozza: Uram,
ha te vitted el dt, mondd meg nekem, hova tetted, és én
elhozom. Jézus nevén szdlitotta: Mdria! Az megfordult, és
igy s300t hozzd héberiil: Rabbuni! — ami agt jelenti: Mester.
Jézus ext mondta neki: Ne érints engem, mert még nem
mentem fel az Atyahog, hanem menj ag én testvéreimbes, és
mondd meg nekik: Felmegyek az én Atyimboz és a ti
Atyatokhoz, az én Istenembez és a ti Istenetekhez. Elment
a magdalai Mdria, és hiriil adta a tanitvinyoknak, hogy
litta az Urat, és hogy egeket mondta neki.” (Jdanos
evangélinma 20,1—18)

Dics6ség neked O feltamadott, ¢l6 Urunk, Jézus
Krisztus! Aldunk téged Istenink, hogy Fiadban
minden ujja lett, hogy nem kell félniink, hiszen ha O
él, akkor mi is élunk, akkor a halal nem gy6zhet
felettink. Kérink, aldj meg benniinket, szolits meg
Ujra az 6rombhirrel, és ajandékozz meg kegyelmeddel
¢s Lelkeddel, hogy megértsiik, ¢és szivinkbe
fogadjuk e j6 hirt. A sok-sok rossz hir vilagaban
adjunk ma halat, hogy van valami, ami igazi belsé
orommel tolthet el minket. Van reményiink, van
bizonyossagunk. Jézus éll Halleluja. Amen.

Kedves Testvérek!

Szeretjiik, ha egy torténetnek a vége 6, ha pozitivan
zarul. Idegen széval: "Happy End’ a vége. Minden
jo, ha a vége j6 — szoktuk mondani. Az ilyen

torténeteket  szeretjik, ¢és ilyeneket mesélink
szivesen. Ezzel ellentétben arra a hirre, hogy mennyi
halottja ~ volt egy  katasztréfanak — vagy
rakétatimadasnak, jobban felkapjuk a fejiinket,
valahogy hamarabb elolvassuk. Epp erre jitszanak
az ujsagirok évszazadok ota. A legjobb hir, a rossz
hir... a szenvedésrdl, a masok tragédiajardl szolo
hirek. Szenzaci6 kell az embernek. A masok
nyomorusaga, baja, viselkedése, élete szinte minden
masnal jobban érdekel. Ilyen vilagban éliink, mert
ilyenné formaltuk azt.

A lelkiink mélyén azonban ott a vagy, hogy a
torténeteknek j6 vége és boldog befejezése legyen.
Am a torténetek egy jelentSs része nem tud atlépni e
vilag keretein, hiszen emberekként csak odaig
latunk. A ’boldogan éltek, amig meg nem haltak’
megfogalmazas nem véletlen. Csak ebben a vilagban
tudunk tajékozodni, és ezt a vildgot érzékeljik. Nem
tudunk tallatni e kereteken: ha a boldogsagrél
beszélink, azt csak itt tudjuk elképzelni a sajat
élettertinkben, ebben a vilagban.

Jézus torténete valami egészen mas! Nem csupan
azt kell latnunk, hogy végil pozitiv a kicsengése.
Jézus torténete — ha a feltamadasaval egyiitt
értelmezzitk — tilmutat a vilag megszokott keretein,
¢és olyasmit lathatunk meg, amelyre addig nem volt
példa. Egy olyan dimenzi6 valik elérhetévé, amely az
emberek egész sorsat, gondolkodasat, életét képes
megvaltoztatni, és a j6 Utra terelni.

1. Az els6 husvét hajnalan a s6tétben botorkalt
Jézus sirja felé leghtségesebb néi tanitvanya, a
magdalai Maria. Janos evangéliumanak tanusaga
szerint 6  végigkisérte Jézust szenvedéseiben,
megsiratta 6t a keresztnél, és lathatta, amikor a sirba
helyezik. Elindult, mert nem tudott tovabb tétlentl
tldégélni. Nem tudjuk mit akarhatott, talan csak a
legk6zelebb akart lenni Jézushoz. — Hanyan, akik
frissen gyaszolnak, mennek ki a temetd kertjébe
elhunyt hozzatartozéjukhoz, akar naponta is. A
hianyt probaljak ezzel enyhiteni, azt az Grt akarjak
valahogy betélteni, amit a szeretett ember elvesztése
okozott.

Amikor Maria Jézus sirjahoz ért, meglatta, hogy a
sirbolt bejaratardl a ké el van hengeritve. Azonmaod
megfordult, és elszaladt onnan. Meg sem nézte, mi
van a siron belil. N6ként valészintleg rettenetesen
megrémilt, és futott vissza a biztonsagot jelentd
hazba, ahol a férfi tanitvanyok, Péter, Janos és a
tobbick voltak. — Bz az elsé 1t a feltamadott felé.

Megijediink, hogy mi var rank. Az, amit atélink,
megtapasztalunk, amikor Jézusrol, mint
feltamadottrél hallunk, hihetetlennek, ¢és egyben
félelmet keltének is tinik. Nem tudunk a sajat
érzéseinkkel mit kezdeni. Nem értjuk, mi torténik
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benniink. A jézanésznek ellene mond, hogy olyan
dolgokrol hallunk, ami fizikai képtelenség. Mariaban
még ez sem volt meg, mert 6 el sem jutott odaig,
hogy felfedezze, hogy a sirban nincs senki. O csak
egyszerien megrémilt a latvanytol, és menekiilt.
Am tekinthetjik 6t hirvivének is, hiszen 6 mondja
el elészor, hogy valami tortént Jézus sirjaval. Csak
még azt nem tudja, hogy ennek mi a jelentSsége. —
Mi is eljuthatunk idaig Jézussal kapcsolatban, de
hogy mi a jelent6sége a sajat életiinkre nézve, az
csak akkor wvalik érthetévé, ha engedjik, hogy
hasson rank, ha tovabbmegytnk, ha nem allunk meg
ott, ahol Maria el6sz6r megallt.

2. A tanitvanyok kozil ketten, Péter és Janos
elmennek Maria hiradasara, hogy megnézzék, mi is
tortént igazabdl. Csak Janos volt ott Jézus halalaig,
Pétert bizonyara mardosta a blntudat, hogy
megtagadta 6t. Ezt tetézte a fajdalom, a gyasz, és
most még a sirjaban sem hagyjak nyugodtan
mesterét. Elindulnak hat 6k ketten, és futnak. Hajtja
Oket a kivancsisag, valami tenni akaras... Indulnak,
mert érzik, menniik kell. Ok mar batrabbak,
kilonésen Péter, mert 6 be is megy a sirba, és
megallapitja a tényt: a sir tres.

Onmagéban ez semmit nem jelent. Sokszor
szoktak a husvéti torténetet az tres sirral dbrazolni.
Am ez valéjaban annak jelent sokat, aki tudja, hogy
miért Ures az a sir. A tanitvanyok ezzel az
informaciéval nem igazan tudtak mit kezdeni.
Tehetetlentil hazamennek, mert még csak azt
allapithattak meg, hogy Jézus nincs a sitjaban. — Még
az ures sir latvanya sem jelent semmilyen valtozast.
Ez még 6nmagaban nem ébreszt hitet, nem formal
at egészen. Szikséges tovabbmenni a megértés
utjan, hogy végil a teljes husvéti hit, az 6romiizenet
a miénk legyen.

3. Magdalai Maria a sirnal marad. A tanitvanyok
bemennek, majd tavoznak, de & ott maradt.
Gyaszol. Erthetetlen szamara, hova tint Jézus teste.
Ki vitte el, és miért? S ekkor, meglatott két angyalt,
akik azt kérdezik téle: Miért sir? Elmondja panaszat,
mik6ézben maga Jézus all meg mogotte, de amikor
megfordul, nem ismeri fel Ot. — Erthetetlen
szamunkra ez az egész jelenet. Maria évekig ment
Jézussal, ismerte 6t, mégis ott és akkor, a hajnali
derengésben egyszerten a kertésznek nézte.

Mirdl tanit minket az elsé husvét hajnala? Mit
tzen nekiink Maria reakcidja, Péter és Janos futasa?
Azt lathatjuk ezekbdl az emberi igyekvésekbdl, a
nagy tenni akarasokbol, a futasbol, a tanacstalan
egymasra nézésekbdl, a sirasbol, és a felismerés
teljes hianyabol, hogy valdjaban az egész husvéti
6romhirt, a feltimadas evangéliumat sohasem

fogjuk tudni emberi oldalrél megérteni. A szavakat
értjik, de nem ismerjiik fel azokban Jézust.

Maria csak akkor ismeri fel Jézust, amikor O
megszolitja. Akkor egyszerre minden 6sszeall, és
boldog 6rémmel ugrana a nyakaba, ha ezt Jézus
engedné. Ugyanigy lesznek ezzel késébb a
tanitvanyok is. Csak Jézus megszolalasaval ismerik
fel Ot, és débbennek ra a feltimadas valésagira. —
Azt Gzeni nekiink ez az eseménysor, hogy mi sem
fogjuk sohasem magunktol elérni Jézust, és ha
magunk el6tt latnank, akkor sem ismernénk fel.
Csak akkor fog minden megvaltozni benniink, és
csak akkor lesz a husvéti tizenet igazi 6rombhirré, ha
Jézus sz6lit meg minket, ha O mutatja meg magat
nekiink is. Nagyon sok igehirdetést meghallgattunk,
nagyon sok igét kaphattunk, tanulhattunk minderrél,
és ez mind sziikséges és elengedhetetlen. Am a
valédi, az igazi valtozast az életiinkben nem ezek az
ismeretek, hanem a feltamadott Jézus, aki Mariat is
megszolitotta, adja meg nekiink.

Nekink, mint husvéti gyilekezetnek nincs mas
dolgunk, mint varni, hogy Jézus megszolitson,
megérintsen, ami nem kisebb felelésség, és nem
jelenti azt, hogy tehetetlenek vagyunk. Ha Maria
nem indul el Jézus sirja felé¢, ha nem talalkozik a
kertésszel, aki maga Jézus volt, ha nem sz6l a
tanitvanyoknak, akkor 6k nem tudjak meg, hogy a
sir tres. Ezeknek az eseményeknek mind meg
kellett, hogy torténjenek, hogy el6készitsék a talajt a
Feltamadott megjelenésének. — Nekiink is el kell
indulnunk, ahogy ma eljéttink a templomba, hogy
halljuk az O szavat. El kell indulnunk felé, ahogy
teszi mindenki, aki keresi az élet értelmét, céljat, aki
érzi, hogy az életnek van olyan tobblete, mely atvisz
még a haldlon is. Errél a t6bbrél, err6l a
felfoghatatlanul nagyobbrdl szol husvét tizenete.
Jézus ma is neviinkoén szolit, ahogy egykor Mariat.
Mérhetetlen szeretettel és felel6sséggel.

A torténetnek nincs vége, de nem is ugy van
vége, hogy boldogan éltek, amig meg nem haltak...
Jézus feltamadasa altal mindannyiunk torténetének
az lesz az Osszefoglalisa, hogy boldogan ¢éltek
O0rokké Isten orszagaban. Adja Isten, hogy
mindnyédjunk életére Jézus azt mondhassa: 6r6kkon
orokké. Amen. Konez Zsolt Ip.

Fakadnak mdr a virdgok,
Kideriil az ég,

Es a fold most Résziil tilni
Drdga iinnepét.
Sziveinkben, mint a foldon,
Ma 5r6m legyen,
Feltdmadt az istenember
Gybzedelmesen!

(ReviczRy Gyula)
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Miért nem értjiik Istent?

L uddsunk egy csepp, amit nem tudunk, ag egy egés3
deean” — vallja  Isaac Newton. Isten és ember
viszonylataban egy bibliai idézet igy fogalmazza ezt
meg: ,,Bizony, a ti gondolataitok nem az én gondolataim, és
a 1 utaitok nem az én utaim — igy szdl az Ur. Mert
amennyivel magasabb az, ég a foldnél, annyival magasabbak
utaim a ti utaitokndl, és gondolataim a ti gondolataitokndl.”

(Ezs 55,89)

ToObbszor és mindannyian tapasztaltuk mar annak a
valésagat, hogy annyi mindent nem értink, és nem
all 6ssze az a ,,kép”, amit elképzeltink, elterveztink,
mert a ,sors’ nem az elképzeléseink szerint
,festette” meg azt. Ugy vélem ez akkor is igaz, ha
személyes, koz0sségi, nemzeti és a vilag eseményeire
vetitjik. Leginkabb a nem kivanatos események
soran  kertlnek  felszinre = és  késztetnek
gondolkodasra benntinket.

Miért nem értink bizonyos eseményeket, miért
ugy kellett torténnie, ahogy tortént, amikor sokkal
jobban is alakulhatott volna. Pedig a logika, a
tapasztalat, a masok is gy csinaljak beidegzédése, a
szamitasok, valamint a tudas, ami tudomannya
fejlédott, és a magunknak tulajdonitott mindennél
magasabb rendinek tartott gondolataink, mind
garancianak  tekinthet6 — eszkézoknek — tinnek.
Kivaltképp megfigyelhetd, amikor olyan
megmagyarazhatatlan ~ és  sulyos  veszteségek,
tragédidk kovetkeznek be az életlinkben, melyek
nem voltak betervezve. Jott, mint dertlt égbdl a
villamcsapas, el6re nem lathat6 modon, olyan
sebeket, traumakat okozva, amiket hosszi idén
keresztil alig, vagy soha nem tudunk feldolgozni.
Ezek  kiélez6dnek, amikor Istenben  hiv$
keresztyénnek valljuk magunkat.

Hitiink szerint Isten a vilig korményzéja, O a
torténelem ura, O az eseményck iranyitoja, aki
személyes életiinket is kezében tartja. Mindezek
ellenére sem értjuk a dolgok alakulasat. Az is
el6fordulhat, hogy Istenrdl alkotott véleménytink és
tapasztalatunk olyan fordulatot vesz, mintha nem is
O lenne a biztos tamaszunk és segitségiink a
nyomorusagok kozott, hanem olyan valaki, aki
inkabb akadalyozoja, sem mint segit6je sorsunknak.
Az Istenbe vetett hitnek és a belé vetett bizalomnak
kéz a kézben kellene jarnia. Ezt az Isten iranti
bizalmatlansagunk okozza, ami a hitink mellett,
mindig ott leselkedik. Az Isten {géreteibe vetett
bizalmunkat annyi tamadas éri, hogy szinte
képtelenek vagyunk a benne valé bizalom utjat jarni.

Bar a Biblidban Isten altal kijelentett és
megtortént események terén nincs annyira nagy baj,
mint a kijelentett {géretek tekintetében. Ha felteszik
nekink, vagy feltessziik magunknak azt a kérdést,
hogy hiszed-e azt, hogy Isten teremtette a
vilagmindenséget a semmibdl, hogy O az, aki az
embert megformalta és életet lehelt bele, és igy lett
él6vé? Vagy O volt, aki kettévalasztotta a Voros-
tengert és Danielt tarsaival egylitt kimentette a tlizes
kemencébdl és az oroszlanok vermébdl? Hogy Jézus
a vizet borra valtoztatta, a vizen jart, a természet
er6i engedelmeskedtek neki, sOt, még
»tavgyogyitassal” is tudott betegeket gyogyitani?
Feltimasztotta Lazart, Ot pedig feltamasztotta az
Atya a halalbdl, ezért minket is feltimaszt? Mit
valaszolunk ezekre? Azt, hogy mindezt én hiszem és
vallom.

Ha viszont azt {géri, hogy veletek vagyok minden
napon a vildg végezetéig, minden korilmények
kozott, de az események egészen mast mutatnak,
tapasztalatunk az ellenkezéje, és nem tetszé
események, érthetetlen dolgok, vagy tragédiak
kovetkeznek  be  életunkben, és nem @ a
masokéban... Ugyanaz lesz a valaszunk? Vagy
betér az életiinkbe a hit helyett a realitas, és
ennek kovetkezményei miatt a biztosabbnak
tind emberi megoldasok. Az Istenbe vetett igaz
hit, nem csak ismeret, amit mar megismertiink és
vallunk, hanem egyuttal szivbéli bizalom az Isten
altal kijelentett {géretekben. (Heidelbergi Katé 21)

Ugy gondolom, hogy ez utébbi a nehezebb.
Miért? A fentebb olvasott két idézet ad ra feleletet.
Hogyan lesz ez nyilvanvalova a valos életink soran?
Akkor, amikor nem értjik Istent, hitiink ¢és
bizalmunk pedig meginog. Hitunknek az a tétje,
hogy hisszitk-e: Az Ur uralkodik! Sok érthetetlen
dolog ellenére, ma is olyan, a jelen torténelembe
agyazott kort éliink, amiben Isten, Jézus Krisztus és
az O Szentlelke 4ltal ugyanugy muikoédik, mint a
torténelem barmelyik szakaszaban. Nemcsak a
letint torténelmi korokban, hanem az altalunk élt
jelenben is. Ma sem sétal hatratett kézzel mennyei
lakhelyén, nem dobodkockaval és a szerencsekerék
forgatasaval sorsolja ki és donti el, mit kellene
tennie. A kérdés, a korszakokat figyelembe véve,
egyetemes, nem mai a ma problémaja.

J. Dobson amerikai pszichologus ,, Amikor nem
érjiik Istent” ciml konyve, részletesen foglalkozik
ezzel a kérdéssel, és probalja megvilagitani a
megérthetetlenség okait, nagyon sok megtortént
esettel megvilagitva azokat. |, Talin észgrevették, hogy ag
élet  égbekidltoan  igazgsdagtalannak  tinik.  Egyeseket
elkényeztet, mdsokat tinkre tesz. Talin e a kérdés okozza
a legtobh gondot egy gondolkods keresgtyénnek. INéxziik



2024. marcius

@%)flvarom ) arangsio

5. oldal

meg, hogy azx évszazadok sordn, mennyi tebetség veszett
kdrba a korai haldl vagy testi fogyatékossag miatt.”

Torténelmi  tavlatokban,  valamint  sajat
tapasztalataival megtoldva olyan eseményeket tesz
k6zz¢é, ami szamara is feldolgozhatatlan, érthetetlen,
amit O a soha meg nem értheté dolgok ,,dobozaba”
gyljt 6ssze. Felsorol olyan torténelmi személyeket,
akik altal gazdagabb és szebb lett a vilagunk, mint
W. A. Mozart vagy Beethoven. Felsorol személyesen is
ismert kivalé misszionariusokat és tudds baratokat,
sportolokat, de sulyos beteg gyermekeket is. K6z6s
benniik, hogy mind kivalé emberek, akik id6 el6tt és
sok esetben tragédiak kozepette vesztették el
életiiket. Majd felteszi, szerintem mi is vele egyiitt,
azt a ,jogos” ¢és megkertlhetetlen kérdést: , Miért
Jektet Isten ilyen rendfiviili képességet olyanokba, akiknek
az. életét megroviditi a haldl.”

Ravilagit a masik oldalon lévékre is, akik csak
dacoltak, Istent bosszantottak, vér tapad a
keziikh6z,  uralkodnak  masokon,  gyilkolnak
egyesecket és  tOmegeket, erdszaktevék, Isten
mégsem réviditi meg az életiiket, sét tObb esetben
hosszu életet élhetnek. K7 dllitotta, hogy ag élet
1gazsdgos! A wvégtelen szeretetii és igagsdgos Isten, hogyan
engedheti  meg,  hogy egyesek egy  életen  dt  tartd
nyomorsisdaghan, mdsok pedig ltszdlag jo és tikéletes életet
élveznek...  Tudom  persze, mi a vilaszuk  erre  a
teoldgusoknatk, hogy a betegség a biin kovetkeztében jott be a
vildgha és mindnydjunk élete folott ott lebeg a haldlos itélet.
Egyeseket hamarabb, mdsokat késibb ér utol... Ertem és
elfogadom ezt a magyardzatot, bdr zavart
lélekkel allunk elotte... Jobbat mégsem
tehetiink, mint hogy elfogadjuk. Isten
gondolatait csak véges mélységig kutathatjuk.
Elbb  utibb, elfogy az értelmi képességiink. Az Ur
gondolatai nemcsak rejtettek elottiink, hanem dltaldban meg
sem  ismerbetdk. Nem adott annyi informdciot, hogy ki
tudjnk talilni ag 0 tervét. Sohasem tartogott és nem is fog
sgamaddssal - tartogni a3 embernek. Senki  sem  fogia
kérdések kereszttiizébe dllitant, vagy kiballgatni. Isten sehol
Sem védekezik a Bibliaban és nem vdrja a jovahagydsuntkat,
ha valamit tesz. Egyszerden 1gy szol: Bizz
bennem... Sohasem siet és néha gydtréen,
Idegesitoen lassan oldja meg azokat a
problémaikat, amelyekre felhivjuk a figyelmét...
Pedig a Biblia kiilonosen sokat mond arrol, hogy Isten szeret,
J0, irgalmas, tirelmes. Kegyelmes és hosszi tiirs. A hitiink
egyik legnagyobb romboldja az az idézités,
amely nem illik elképzeléseinkbe.”

A fenti igazsagot megerésitheti bennink, ha
clolvassuk Job torténetét, elejétél a végéig. O
valésagosan megélte Isten érthetetlen ,,viselkedését”
vele szemben. Szamomra kiloéndsen tetszik az
alabbi r6vid szakasz a tOrténetébdl, és a konyv

olvasasa kozben ez jutott eszembe legel6szor. Jéb
torténetének végére érve, nagyon tanulsagos, egyben
érthetetlen, amikor Isten a hosszu hallgatas utan
megszolal.

wEkkor megszdlalt Job, és et mondta: Most is csak
lazongds, ha panaszkodom, fegemmel kel elfojtanom
sohajtasomat. Bdr tudnam, hogy hol talilom Istent!
Elmennék a tronusdig, eléje terjeszteném iigyemet, tele lenne
szdm szemrebdnydssal, hogy megtudjam, milyen s3avakkal
vdlaszol, és hogy megértsem, mit is mond nekem: teljes
erdvel perel-e majd velem, wvagy meghallgat figyelmesen?
Becsiiletes emberként vitatkoznék vele, és végleg folmentene
engent a biram. De ha kelet felé megyek, nincsen
ott, ha nyugat felé, nem veszem észre. Ha
északon miikédik, nem litom, ha délre fordul,
ott sem lithatom. De § tudja, milyen iiton jarok: ha
meguizsgdl, kideriil, hogy arany vagyok. S3orosan jdrok a
nyomaban, az ¢ sitjan maradok, nem térek le rola. Ajkanak
parancsabil nem engedek, keblembe Zdrtam sidja monddsait.
De & hajthatatlan — ki is térithetné el a
szandékatol? Véghezviszi, amit lelke kivin.
Bizony, Dbeteljesiti, amit kiszabott rim.
llyesfélét gyakran szokott tenni.” (Job 23, 1-14)

Ha probéaljuk felfogni Job  szenvedéseinek
mélységét, végtelen igazsagtalannak tlnik az, hogy
mindezek ellenére, amikor Isten megszolal (Job 38)
egy szoval sem tesz emlitést sorsarol, szenvedésérol.
Mintha azok meg sem torténtek volna, teljesen
figyelmen kivil hagyja azokat. Nem kap valaszt
azokra a kérdésekre, amiket nem értett. Isten
egyetlen egyszer sem kért bocsanatot, egy kérdésére
sem valaszolt, és nem kisérelte megmagyarazni azt a
szenvedést, ami szolgajat érte. El6bb visszakérdez:
WKi ag, aki elhomadlyositia az rik  rendet  tudatlan
beszéddel?” (Job 38,1). ,,Avagy semmivé teheted-¢é te az én
1gagsdagomat; kdrbogtathats3-¢ te engem azért, hogy te iga3
légy?” (Job 40,3) Ezek utan sem tesz mast, mint azt,
hogy a teremtés csodainak felsorolasaval
bemutatkozik és vilagossa teszi, hogy kicsoda
O. Amikor Isten felsorolja csodalatos tetteit, amiket
a teremtés altal véghezvitt, figyeljik meg, mit
valaszol J6b: ,Job pedig felele az Urnak, és monda:
Tudom, hogy te mindent megtehetsz, és senki téged el nem
Sordithat attél, amit elgondoltdl. Ki az - mondod - aki
gancesolja az 0rik rendet tudatlanul? Megvallom azért,
hogy nem értettem; csodadolgok ezek nékem,
és fel nem foghatom.” (Jéb 40 1-3)

WA legfontosabl tandcsom az, hogy ha lebet, a vilsig
bekdvetkezte elott mindnydjan ismerjiik el, hogy Belé vetett
bizalmunknafk fiiggetlennek kell lennie ismeretiinktdl. Nines
abban semmi rossz, ha igyeksziink megérteni, de nem szabad
a felfogokeépességiinkre tamaszkodnunk.” (J. Dobson)

Péntek Istvin
presbiter



2024. marcius @3)‘0&%1’0.4@mraugﬁ;é 6. oldal

Gyerekoldal
A husvét torténete

Hiisvét a keresgtyén vilag legnagyobb iinnepe. Jézus feltamadisdt jinnepeljiik. Nagypénteken fesitettéke keres3tre a romai katondk,
mert agzal gyaniisitottak, hogy felkelésre lazitott a tanitdsaival: kiraly akar lenni. Csiifsaghdl toviskorondt tettek a fejére, kezet,
ldbat odaszegezték a keresgthez és a feje folé ext irtak: ILIN.R.I. - Nazareti Jézus, a zsidik kirdlya. Szenvedések kozitt halt meg
néhdny drdn beliil, majd eltemették és egy nagy, nehéz kdvel zdartik le a sirt. Mdsnap sgombat volt. A Tizparancsolat sgerint e a
nyugalom napja. Csalidja és a tanitvinyai csak vasirmap mebettek ismét a sirhog. De mit taldltak ott? Ures volt a sir! Isten nem
hagyta el [ézust, hanem feltamasztotta a halottak kozil. Egy angyal dllt ott, aki igy s3olt: ,,NIncs itt, mert feltimadt!”

Az unnep datuma évrdl évre valtozik. Akkor vajon honnan tudjuk, mikor kell tinnepelni? Ezt te is kiszamolhatod:
figyeld meg, mikor van az elsé telihold marcius 21. utan és az utana kovetkez6 elsé vasarnap lesz a Husvét. A
Biblia szerint az ekkor tinnepelt zsidé Peszach elsé napjan tartéztattak le Jézust. Az utolsé vacsora alkalmaval: Jézus
és a tanitvanyai a Peszach elGestéjén a szokasos Széder estet tnnepelték (éleszté nélkil sutott kenyeret ettek
kesert ftivekkel, stilt barany hussal és borral).

Nagyon sok nyelven ma is ugy hivjak a husvétot, hogy Pasgwha (g6rog, orosz), Pascua (spanyol), Pdscoa
(portugal), Pasgua (olasz), Pague (francia), Plsk (svéd), Plke (norvég), Paste (roman).

Tébb eurdpai nyelven a teuton Ostra istennd tinnepének a neve ragadt a husvétra: Oster (német), Easter (angol).
Ezt szimbolizalja a tojas és a nyuszi, ez utobbit Németorszagban kezdték el husvéti szimbolumként hasznalni az
1800-as években és onnan terjedt el a vilagon mindenhol. Gyakran szinezik azokat ,,pirosra”, s ezeket nevezzik
,»himes” tojasoknak, melyek a mi magyar, népi kultarank része is.

Husvet keresglireftvény
Toltsd ki a keresztrejtvényt és a szlirkével jelzett oszlopban megkapod hasvét 6romuizenetét!

Megfejtés:

Melyik tanitvanya arulta el Jézust?

Mit jelképez a bor az Urvacsoraban? Jézus

Mit tettek Jézus fejére? Tovis

Melyik varosba vonult be Jézus szamarhaton?

Melyik kertbe ment imadkozni Jézus az utols6 vacsora utan?
Melyik tanitvanya tagadta meg haromszor Jézust?

Ki volt Judea romai helytart6ja? Poncius

Nogk~owhE

Péntekné Bodi Agota, hitoktato
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Hogyan lehet Isten leanygyermeke egyszerre s3ép és magabigtos
anélkiil, hogy megbotrankoztasson vagy kibive legyen? Hogyan
lebet 7igy erds, hogy kigben nem durva? Hogyan lithatod
sebezhetdségét anélkiil, hogy kozben belefulladna a binatba?
Ndként magam is sokszor gondolkozom ezen, a kérdések
megudlasoldsahog a kinyvek konyvét, a Bibliat is segitségiil
hivtam.

Tudom, nem allok egyedil azzal az érzéssel, hogy
néként nem vagyok elég j6. Nem csupan azért, mert
szerintem egy alapvetéen férfikézponta tarsadalomban
éliink, hanem a n6rdl alkotott teljes képet szemlélve is
hatalmasok az igények, kovetelmények. A né legf6bb
kritikusa a masik né. Egyszer tal kevés, ugyanakkor tul
sok. Nem elég csinos, nem elég sovany, nem elég
kedves, nem elég fegyelmezett. Viszont tulsigosan
érzelgbs, tal érzékeny, tal erds, tdl hangos, tul
hatarozott. Talan sokan bizonytalanok vagyunk abban,
mi mindennel jar a néi létink.

A Szentirasban all: ,,Minden féltve 6rzott dolognal jobban
dvd sgivedet, mert onnan indul ki az élet!” (Péld 4,23) Isten
tudja, hogy a szivink hatarozza meg, hogy kik
vagyunk. A sziv a forrasa a batorsagunknak, a
kreativitasunknak, meggy6z6désiinknek, hitiinknek,
reménységinknek és szeretni tudasunknak. Az élet
forrasa, s ez talan a legfontosabb a nében és a nének.

Az 1M6z 1,27 versében azt olvassuk: ,,Megteremtette
Isten az embert a maga képmasira, Isten képmdsdra teremtette,
férfiva és nové teremtette dket.” Figgetlenil attol, hogy mit
jelent Isten képmasat hordozni, mi ezt néként tesszik,
teljes egészében. Mas kifejezéssel: viseljuk az &
képmasat. Sziviinket is a legnagyobb méltésaggal és
gondossaggal alkotta meg, s igy lett az 6 szivének
képmasa. Miért? Hogyan? Adnak-e eligazitast ezekre a
kérdésekre ~ a  szivinkbe  dltetett  vagyak?
Megismerhetjik val6jaban, kik vagyunk, és milyen
szerepet kell betoltentink? A gytilekezeti kultdrankban
talan nem illik a vagyainkkal foglalkozni, pedig az Isten
maga tette Gket a lelkiinkbe. Sziviink vagyai kicsi
korunktdl el6tornek. Gondoljunk bele, mit jatszanak a
kislanyok, vagy hogy milyen filmeket szeretnek a
n6ék... A legtébbink harom dologra vagyik: hogy
udvaroljanak nekiink, hogy potolhatatlan szerepiink
legyen egy masokkal is megoszthaté nagy kalandban,
és hogy meglassak benniink a szépséget. Ez az, amitdl
egy n6 élettel telivé valik. Gondolhatunk Abigailra,
Ruthra, Debérira, Tamarra, Rahabra, Betsabéra,
Mariara. Nem voltak tokéletesek, nem ,,vallasossaguk”
miatt emlékeziink rajuk, hanem mert szivik vagyara
felelve hordoztak az istenképlséget tetteikkel. Az
Istennel valé kapcsolatunkban ezek a vagyaink is

betoltetnek, ahogy az emlitett nék is kiemelt helyet
kaptak a Bibliaban.

A n6 altalaban akkor boldog, ha szeretik és
kiizdenek érte. Mégis, legtobben szégyenkeziink
miatta, elvégre huszonegyedik szazadi nék vagyunk —
tiggetlenek, erések, okosak. ,,IK0szonjik,
megvagyunk”. De akkor ki veszi meg azt rengeteg
romantikus regényt? Kislany korunkban leginkabb
édesapanknak szeretnénk tetszeni, fontossa valni.
Késébb ez az Ohaj atalakul, és arra vagyunk, hogy
valaki benniinket néként fontosnak tartson, vagyjon a
tarsasagunkra, és nagyra becsiljon. Innen ered a
bennunk él6 Isten képe is, hogy ezt a vagyat hogyan,
miként toltétték be az életinkben 1évé férfiak. Isten
pedig mindig is {gy fordult felénk: ,Ne féf, mert
meguiltottalak, neveden s3dlitottalak, enyém vagy!” (Fzs 43,1)
L Orik  szeretettel - szerettelek, azért vontalak — magamhog
hiiségesen.” (Jer 31,3)

A n6i szivben indulatok is dulnak. Elég, ha bantjak
a gyerckeiket, a szeretteiket, és maris kideril, mennyire
¢berek. A nék harcosok is. Miel6tt az élet nehézségei
clfojtottak volna, minden fiatal nében ott él a vagy,
hogy valami nagyszabasiban, valami igazan fontosban
részt vegyen. Szamos bibliai torténet nélkiilézhetetlen
szerepléi nék voltak. Debéra, Ruth, Eszter, Maria
batorsaga sokszor hiténél is nagyobb volt. Nem
feltétlentil aranyosak, kedveskék, csondesek, ovatosak,
sokkal inkabb erés ¢és szenvedélyes ndk, akik
harcosként sem veszitették el szépségtiket. A kalandot
nem csupan Oonmagaért szeretjik, hanem azért, amit
masokért tehetink a kalandban. Az élményt
megosztani  vagyunk, egyltt atélni, kapcsolodni
azokkal, akiket szeretink, ,,aki hatalmas dolgokat miivel,
kikutathatatlanul, csodds  dolgokat  megszamldalbatatlanul.”
(Jéb 5,9)

Gondoljunk arra a bajos haromévesre, aki az Uj
ruhdjaban illeg-billeg édesapja el6tt, vagy az idds
nagymamankra, aki egyetlen boktdl el tud olvadni. Ez
a belsé sugarzo szépség kortalanna teszi az embert.
Kortol és rassztdl fiiggetlentl a nék 6rok vagya, hogy
szépnek lassak &Sket. A média a szazadunkban
clkorcsositotta a szépséget, sablont gyartott beldle, és
csak a kiils6 szépségre fokuszal. Mindez rengeteg kint
és gyotrelmet okoz a nék sokasaganak. Hiszen hiaba a
kilsé tokéletesség, ha a belsé — a lelkink szépsége —
nem kéveti azt. A latvany jellembeli tartas nélkil nem
szamit igazan szépségnek. A jellem a sziv szandéka, a
lélek elbivolé mélysége, ami elragaddva teszi a nét.

Olvassuk, hogy Ruth kedves és erés asszony volt,
Boaz mégis a torékenysége, batorsaga és Istenbe vetett
hite miatt vonzoédik hozza. Eszter a birodalom
legszebb holgye volt, mégis a kirdlyt a batorsaga,
eszessége €s jO szive veszi ra arra, hogy a zsidé népet
megkimélje. Hatasa nem a ruhakrél és nem a sminkrdl
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sz6l.  Olyan szépségre vagyunk, amiért érdemes
kiizdeni, amit érdemes megszerezni, ami arrol
arulkodik, hogy valéjaban kik vagyunk.

A teremtés a hatodik nap végén jar, a Teremtd
befejezni készil alkotasat, s ekkor el6lép az ember
Adém, Isten képmasa, munkajanak dicsésége. Nincs
hozza foghaté a teremtett viligban, mégis a Mester
kijelenti, valami nincs rendjén, valami hianyzik. Fva
hianyzik.

WAz emberbdl kivett oldalbordit az Uristen asszonnya
Sformdlta, és odavezette ag emberhez.” (1Mdz 2,22) Az
asszony, Isten végsé mive és a teremtés lezarult. Nem
egy utolag jott oOtlet, kedves kiegészité. Semmivel és
senkivel sem helyettesithet6 szerepet tolt be a
vilagban. Batran nézziink szét a teremtett vilagban és a
tikorbe is, és dicséitsik a  mennyei  Atyat
létezésunkért! Nélkilink nem lett volna teljes a kép.
Ugyanigy nem lehet teljes a gytilekezet, az egyhaz sem
nék nélkul. Eljiink ezzel a csodaval, batorsaggal,
szépséggel, szelidséggel, csendes szolgalattal, ahogy
Jézus nbi kovetdi is, akik el6szor talalkozhatnak a
feltamadottal! (Borbds Réka, reformatus.bu)

2 igazi no..

A nében nines vonzobb anndl, mint amikor csakis Jézus fényet
akarja  vissgatiikrizni, véli Csillag Virdg sgokolyai
lelkészfelesés. Az dvodapedagdgus  szerint  sgdmtalanszor
kergetiink dlmokat, pedig inkdbb azokkal a lehetdségekkel
kellene safarkodnuntk, amink van: jobb feleségneke és anydanak
lenni.

On milyennek litja ag igazi nét a Biblia s3erint?

Hétkéznapinak j6 és rossz értelemben is. A bibliai
néalakok nem feltétlentl idilliek, inkabb a valdsagot
tarjak fel, leleplezve bennunket: Eva, minden él6k
anyja  kivancsisaghdl,  bizalmatlansaghdl — vagy
hatalomvagybél, de ravette Adamot, szakitson a farol.
Sara nem latott tul az emberi lehetéségein, amikor
kinevette Istent. Rebeka Osszeszovetkezett a fidval,
becsapta a férjét. Jézus nemzetségtablazataban parazna
né neve is szerepel, a jerik6i Rdhabé. Bennunket sem
érdemeink szerint valaszt ki az Ur, viszont megszentel,
hogy ne a sajat elképzeléseink megvaldsitasanak
nyomaban jarjunk, hanem az & akaratat kévessik.
Kényes kérdéseink egyike tovabba a kulsGségeké:
batran legyiink néiesek, igényesek, adjunk magunkra, a
hangsuly azonban ne tolédjon el! Legalabb annyit
foglalkozzunk a lelki egészséglinkkel, mint a
kilsénkkel! Jézus azt mondja, 6 a vilag vilagossaga, és
nekink 6t kellene visszatiikrozniink, nem a sajat
fényinket keresni. A filippibeliecknek irt levél igy
fogalmaz: , feddbetetlenck és romlatlanok legyetek, Isten
hibdtlan gyermekei az elfordult és elfajult nemzedékben, akik

k001t ragyogtok, mint csillagok a vildgban”. A Biblia
szerinti igazi né ragyogasa els6sorban belilrdl fakad,
nem a kiilsejébdl. Jegyesoktatiasunkon Sipos Almos
arra figyelmeztetett, ne akarjuk a férjemmel egymas
szerepeit atvenni, hanem legylink azok, akinek Isten
teremtett benniinket. Megfogadtuk a tanacsat. Noként
segitétarsai  vagyunk a férjinknek, nem pedig
csaladfék. Ne csinaljunk papucsot bel6liik!

Van olyan teriilete ag életnek, ahol még ki kellene vivni ag
egyenliségiinker?

Most mar Grhajostol piispokig minden lehetink. A mai
Magyarorszagon nem érzek korlatozottsagot. Viszont
szamtalanszor kergetiink el nem ért almokat ahelyett,
hogy azzal safarkodnank, amink van — tudjunk feleség,
anya lenni. Ovodapedagdgusi gyakorlattal litom a
gyermekeken, mennyire hianyzik az édesanyjuk. A
megélhetés miatt dolgozva nehéz megtalalnunk az
egyensulyt: elegendd id6t forditani a gyermekekre, a
nevelésiikre, és jobban elmélyiilni a feleségszerepben is
— pedig segitentink kell a tarsunkat Isten szerint valo
térfinak lenni, ehhez a mi tamogatasunkra is sziikségiik
van. Ahogy a gyerekeinket is  szeretgetjilk,
meghallgatjuk, ugyanigy kell Sket is. Ismerjiik meg a
térjink szeretetnyelvét, ne csak & tudja a miénket!
Nincs vonzobb egy nében annal, mint amikor egyediil
Jézus fényét akarja visszatiikrézni.

Mi lebet az oka annak, hogy a gyiilekezeti alkalmakat
dltaldban inkdbb nik litogatiak, mint férfiak?

Talan ez a tendencia is valtozik. A hatalmi pozicidkban
tObbnyire még mindig férfiak vannak, és lehet, tul
szubjektivnak tinok, de a szul6k hangsulya a fiaik
nevelésében talsagosan eltolodott afelé, hogy , kisfiam,
érd el a céljaidat, allj ki magadért, légy 6nall6” — igy
talan nehezebb kiadniuk az iranyitast a kezikbdl. A
lanyok nevelésében ezzel ellentétben korabban a
szerénység, az engedékenység és a jolneveltség volt a
hangsulyosabb, és ilyen belsé toltéssel konnyebb
csatlakozni a gytlekezetekhez. Nehezebb ugy fentrél
varni a segitséget, a megtartatast, ha arra neveltek,
hogy magam vagyok az életem iranyitdja.

Kell-¢ iinnepelni nekiink, reformditusoknak a nék napjat?
Jézus a néket is tanitja, elfogadja a szolgalatukat,
megajandékozza 6ket bunbocsatd szeretetével. A
bibliai korban nem ké&zponti, de megbecsilt szerepe
volt az anyaknak, Isten a tizparancsolatban nemcsak az
apa tiszteletét, hanem az anyakét is kéri. Kedves dolog
megemlékezni egymasrol akar {gy is, viszont a
gytlekezetiinkben a liturgia végeztével, azon tdl adunk
ennck teret. Ne feledjik, hogy egyhdzunk célja nem a
magunk, hanem Isten dicséitése! Mink van, amit ne
kaptunk volna mi, n8k és férfiak?!

Déka Viktoria, reformatus.hn
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‘Nészévetségi vezetbségvélasztss a
Tiszantilon

A Tiszantali Reformatus Egyhazkertlet N6szovetsége
2024. februar 24-én Debrecenben, a Reformatus
Kollégium Disztermében tartotta kiildotti kézgytlését.

Az alkalom sorin megvalasztottak a szovetség
tisztségviseldit.
A gytlésre az egyhazkeriilet minden

egyhazmegyéjébol érkeztek a killdottek, kozel szazan.
Az alkalom ahitattal kezd6dott: Takdes Evelin teologiai
hallgaté Pal apostol Galatakhoz irt levele hatodik
fejezetének masodik verse alapjan hirdetett igét, majd a
Debreceni  Reformatus  Hittudomanyi  Egyetem
hallgatoéi szolgaltak az alkalomhoz ill6 zeneszamokkal.
Ok is a DRHE Hallgatéi Noszovetség tagjaiként
vettek részt a kozgytlésen.

ElSszor a keruleti elndk, Dr. Gaal Botondné Dr.
Czeglédy Maria szamolt be az elmilt 6t esztendd
munkdjardl, majd  Vassné Faragi  Gabriella, a
Nészovetség kertileti pénztarosa tartotta meg pénziigyi
beszamoldjat. Mindkét jelentést elfogadta a kozgytlés.
Ezt kovetben kertlt sor a valasztasi bizottsag
jelentésére, melynek alapjan az elkévetkezé Ot évre
megvalasztottak az alabbi tisztségviselSket:

Dr. Gadl Botondné Dr. Czeglédy Maria (elnik)
Nagyné Kiss Katalin (elnokbelyettes)
Gilicze Andrisné (titkdr)
Pappné Papp Monika (titkarbelyettes)
Vassné Farago Gabriella (pénztaros)
Bogya-Kis Annamaria (Orszdgos Intézdbizottsagi tag)

Zarasként az elnGkasszony ismertette a TTRE
Nészovetsége elott  allo  feladatokat, terveket. A
kozgytlés Nagy Zsoltné Kiss Katalin alelnok imadsagaval
fejez6dott be. (Tarcsai Judit, Debrecen)

BIBLIATANULMANY - VILAGIMANAP 2024

JKérlek tehdt titeket én, aki fogoly vagyok az Urért: éljetek
abhoz ag elhivatashoz mélton, amellyel elbivattatok, teljes
aldzatossdggal, szelidséggel és tiirelemmel; viseljétek el egymast
sgeretettel, igyekexzetek megtartani a Iélek egységét a békesség
kitelékével. Egy a test, és ey a Lélek, aminthogy egy
reménységre kaptatok. elbivdst is: ey az Ur, egy a hit, egy a
kerestség, egy ag Istene és Atya mindeneknek; & van
mindenek felett és mindenek dltal és mindenekben. A kegyelem
pedig mindegyikiinknek Krisgtus ajandékdnak mértéke sgerint
adatott.” (Efézus 4,1-7)

Viseljétek el egymast szeretettel...

Ha embertdrsadat szereted és rila gondoskodol, riton vagy. S ki
mdshoz  utazol, mint az Uristenhez, abhog, akit fteljes
Sviinkbdl,  teljes  lelkiinkbil és  minden erdnkbil  kell

sgeretniink?  Istenheg  ugyanis  még  nem  jutottunk el
embertarsunk viszont mindig veliink van. Viseld el tehdt azt,
akivel egyiitt titon vagy, hogy eljuthass abhoz, akivel orikre
egyiitt szeretnél maradni. (Agoston)

Kedves Testvérek!

Mondhatniank, 6, az Efezusi levél a témank, akkor
koénnyt dolgunk van, hiszen tavaly is ebbdl a levélbdl
volt a bibliatanulmany a tajvani imanapon. De mégsem
ilyen egyszer( a helyzet. Akkor a levél els6 fejezete allt
el6ttiink, most meg a negyedik. Ott a halaadas és az
imadsag szava erdsitett benniinket, most a levél
masodik részében az etikai intelmek, gyakorlati
tanacsok keriilnek tdlsalyba. A gyakorlati keresztyén
élet kérdései és a hiteles élet pedig legalabb olyan
fontosak, mint a halaadds. A mai megosztott
helyzetben kulénosen is lényeges, hogy nyissunk
egymas felé és megerésodjink az egyhaz egységes
voltaban.

El6szor is frissitstik fel emlékezetiinket a levéllel
kapcsolatos  alapinformacidkkal: Az Efezusiaknak
cimzett levél eredetileg valoszind egy korlevél lehetett,
melyet a varoshoz kozeli kozosségeknek is szant Pal,
hogy osszak meg egymassal. Ezért talalunk benne
olyan kevés megnevezett személyt és a kézos mdaltra
valé konkrét utalast. A fogoly Pal Romabdl ugy fir,
hogy az mindenki szamara érthetd legyen. Az egységes
egyhazrol vald vizidjat megosztva erdsiti, biztatja az
onalléan szervez6dd, belsé nehézségekkel kizdd
gyulekezeteket. Levelét a hatvanas évek elején irhatta.
Szoktak a levelet az egyhaz levelének is nevezni.

Efézus, Kis-Azsidban talalhat6, a rémai provincia
févarosa volt az Skorban (Azsia provincia néven).
Lakossagat az elsé szazad kozepén 350-500 ezerre
becstlik. A rémai birodalom negyedik legnagyobb
varosaként, az Egei—tenger jelent6s  kikotdjeként
fantasztikus kereskedelmi forgalmat bonyolitott le.
Mar koran Artemisz istenné, a termékenység, a
vadaszat, istene kultuszanak koézpontjava wvalt. A
varosban volt talalhaté az 6kori vilag hét csodaja kozil
az Oriasi Artemis templom, mely sok zarandokot
vonzott messze foldrél. Nagy kereskedelmi koézpont
lévén egy gazdag és szines etnikumu és sokfajta vallasi
iranyzatot megjelenité kézosség lakta. A varosban €16
zsid6 és nemzsidé eredeti keresztyén gytilekezet az
akkori tarsadalom minden rétegébdl képviselve volt.
Voltak koztik rabszolgak, szabadok, gazdagok és
szegények és a felsébb osztalyokhoz tartozo férfiak és
nék egyarant. A kozosség élete nem  volt
problémamentes. Ezért is sz6l Pal sokat az egységrol.

A levél 4. fejezetétél a gytlekezet szocialis
egységének erdsitése keril eld, valoszinG azért, mert
voltak kirekeszté szandékok, indulatok koézottik. Ha
minden rendben lett volna, nem kellett volna
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hangsilyoznia ~ Palnak:
szeretetben!

Nézziik most versrél versre a kijelolt szakasz
gazdag mondanivaldjat, hogy kibontakozzon el6ttiink
az apostoli iizenet teljessége.

Egyetlen hatalmas kérmondat vezeti be a gorog
eredetiben ezt a masodik etikai részt, amely hat versen
at  hazédik.  Itt  olyan  meghatarozé — szavakkal
talalkozunk, amelyeket Pal majd késébb fejt ki: alazat,
készség a békére, szelidség, turelem, szeretet. Mit
jelentenek ezek a fogalmak ma a palesztin
kontextusban? Hogyan élik meg az ottani emberek? Es
mit jelent nekiink a lélek egységének valosaga ebben a
haboruas kontextusban? Bibliatanulmanyunk célja, hogy
imadsagos  szivvel  keressik  Isten  akaratat,
meger6sodjiink  szeretetében  és ezt  megéljik
kozosségeinkben. Igy tudunk helyesen imadkozni
palesztin testvéreinkkel a békéért.

1. vers. Pal elénk adja, hogyan éljen az, aki az eklésia
tagja. A levél etikdja kezdettdl kozosségi etika, az egész

Viseljétek el  egymast

gytlekezetre ~ vonatkozik. ~ Nem  individualista
szemléletr6l, nem az egyes keresztyén lelki

névekedésérdl van itt sz6, hanem a kozosségrol. A
gyltlekezetbe hiv el az Ut, ott van a kegyelem forrasa,
Krisztus gazdag ajandékai a kozosségben valnak
elérhet6vé, megtapasztalhatova, ott megerésédhetiink.
igy feltoltédve aljuk meg a helyunk a vilagban, kilsé
kapcsolatainkban is. Nem véletlenil keril elé az 5.
versben az egy keresztség, ami Osszekapcsol
mindenkit. Ez a kiindulépont, erre kell emlékezni. A 4.
és az 5. vers is a keresztségi hitvallas tartalmara utal,
amikor a Krisztussal és egymassal valé kozosség
elkezd6dott a Szentlélek munkaja révén.

Mar az elsé fejezet 18. versében hivatkozik Pal a
gytulekezeti tagok elhivasara, arra, hogy milyen
reménységre hivta meg Sket az Ur és milyen gazdag az
6 Orokségének dicsésége. Elhivasunknak mennyei
karaktere van, tehat az 6rok életre szl és gazdag
Orokséget jelent mar itt a f6ldon. Kiizdelmeink koézott
és elégedetlenkedéseinkben nem szabad elfeledkezni
err6l a gazdag 6rokségrdl, ami képessé tehet minket a
szent életre. Ehhez méltéan élni, sz6 szerint jarni:
aktivitast, dinamizmust jelent, tevékeny jelenlétet a
vilagban és a keresztyén kézosségben.

230 Az itt felsorolt erények, tandcsok a
gytlekezetben megvalosuld egytittélésre vonatkoznak.
Ott kell el6szor kiprobalni, hogyan mukodik. Ezek az
ajandékok feltételezik, hogy a gytlekezet tagjai nem
anonim kozosséget alkotnak, ismerik egymast. Az
egyuttélés soran kapcsolati haloba keriilnek egymassal.
Ennck a halonak kell hordozé, megtartd kézosséggé
valni a nehézségek idején. A 2. versben az egymas
elviseléséhez  sziikséges  ajandékok  felsorolasa
kezdédik:

1. aldzat: az antik gondolkodasban nem erény, nincs
értéke, ott sokkal inkabb a sikeres élet, a dicsGség
ellentétének tekintették. Sokan ma is szolgalelkiiséget
értenck alatta, pedig valojaban realis Onismeretre vezet.
Miér az Oszévetségben is nagyon fontos erénynek
szamit: a 37. zsoltar szerint az alazatosak 6roklik a
foldet és teljes békességet élveznek (37,11). Az alazatos
ember tudja: szemben az énkozpontisiaggal és
ontémjénezéssel Isten el6tt mindig tres a keziink,
mindig kegyelemre szorulunk, mert mindenben
megajandékozottak vagyunk, ezért csak aldzattal
allhatunk meg el6tte. Ennek az erénynek a gyakorlasa a
dicsekedésre hajlamos homo naturalis megvaltozasat
jelzi, homo krisztianuszok ugy lesziink, ha ondicséret
helyett Istenbe vetett bizalommal tekintiink egymasra.

2. sgelidség:  Aristotelés szerint a harag és a
szenvtelenség, kozombosség kozti magatartias ez. A
szelidségben jelenik meg az alazat, nem jatssza meg
magat. Ugy is mondhatjuk, hogy az Isten el6tti alazat
az embertars el6tti szelidségben nyilvanul meg. Nem
kovetel6zik, nem hangoztatja, hogy nekem ez jar,
hanem rabizza tigyét Istenre. Az elhivatashoz méltéan
élni, sz6 szerint jarni: ez életmddot jelent, a
hétk6znapok konfliktusokat megoldé technikéjat,
amikor Kirisztus jelenlétében hozom meg a
dontéseimet a maganéletemet illetéen, mert 6 a mércee,
ra figyelek. Krisztusban megerésodve, alazattal,
szeliden kell végezni a dolgainkat a k6z6sségben: Jézus
a Boldogmondasokban a szelideknek igéri a féldet, igy
tartozik Ossze a 37. zsoltar igérete az alazatosoknak és
a szelidség szava Mt 5,5-ben.

3. tirelens. szivés  kitartiast, emberekkel wvald
banasmodot, tagsziviséget, a fesziltségek hosszatava
clhordozasat  jelenti. Olyan  toleranciara  valo
nyitottsagot és képességet, amely el6bb hallgat,
meghallgat, és csak utana beszél. A keresztyén
kozosség ennek az igazi gyakorloterepe. Hiszen a
gytlekezetben is tobbféle nézet, elképzelés csap egybe
konkrét esetekben, milyen j6, ha tirelemmel
viszonyulunk egymashoz!

4. szeretet: agapé, erosz, filia, sztorgé: a gérog nyelv
sokféle szoéval fejezi ki ezt a fogalmat. Az agapé mindig
Isten szeretete Krisztusban, az a feltétel nélkili
elfogadé szeretet, amelyre valasz a mi hitink.
Elhordozvan egymast... nyelvtanilag folyamatot, nem
pillanatnyi allapotot fejez ki. Jelenti a harag
visszafogasat a lehetséges megtérésig: ,, Téged ag Isten
josdga megtérésre istiniz.” (Rom 2,4)

Arabul az elvisel” sz6 a ’hamel’, ami szé szerint
shordozni”.  Ez egy olyan sz6, amelyet sok
Osszefuggésben hasznalnak, beleértve azt is, amikor
egy n6 terhes. A nék életet hordoznak, embert hoznak
a vilagra. A ndék pedig ennél még sokkal tobbet
viselnek: nem csak a munkidt, a csalidot és a
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kozOsséget, hanem a patriarchalis tarsadalmakban
rajuk nehezedd egyenl6tlenség sulyat is. A nemi alapu
er6szak és a diszkriminacié igazsagtalan terhet 16 a
nékre szerte a vilagon. Palesztin testvéreink ennek a
teherhordozasnak is hangot adnak az imanap
liturgiajaban. Hordoz6 kapcsolatban élni:  valakit
hordozni, ezt magyarul gy is fejezziik ki: visel6s valaki,

gyermeket hord szive alatt, legylink visel6sek
egymassal, hordozzuk  egymast szivinkben!

Ugyanakkor ne felejtstik el, hogy a masiknak is van
elhordoznivaléja velem kapcsolatban. Viselkedésiink,
életstilusunk, beszédiink sokszor jelenthet terhet,
nyomaszté problémat szeretteink szamara. Ennek
felvallalasara és hordozasara csak az onzetlen agapé-
szeretet képesit, amellyel a gytilekezetben Isten
1géjébdl és a szentségek vételével toltédhetiink fel Gjra
meg Gjra. Igy alakul ki az a kapcsolatot megtart6 halo,
amely fenntart, ha beiit a baj.

Ez a négy faktor hozza létre azt a békességet, amely
az egyetlen lehetséges egyuittélés az emberek kozott.
Ennek bemutatdsa, megélése az ekklésia els6rangu
feladata a vildgban, a méltésaggal megélt, elhivatott
élet jellemz6i: alazat Isten felé, szelidség emberek felé,
tirelem a kivilallok iranyaba, a béke koételéke, nem
emberi békés szandék csupan, hanem az Isten
békessége, amely mindem értelmet meghalad. Ez kell a
palesztinoknak, de nekiink is itt, Eurépaban és szerte a
vilagon. Az egység felismerését is ez munkalja, ami
adva van a hitben, a keresztségben, az egy Atyaban,
Krisztus testében, az 6kumené gyakorlasaban.

Az erények: alazat, szelidség, turelem, szeretet csak
a keresztyén kozosségben lesznek megvaldsithato
erényekké. A wvilagi kornyezettel vald  békés
egyuttéléshez nagyon stabil, belsé szolidaritisra van
szilkség. Ez a Krisztus teste, ezért is fontos annak
egysége, ¢és az erre valo emlékeztetés a zard
hitvallasban.

Egy Ur, egy hit, egy keresztség, egy Isten és Atya,
aki  mindenitt jelenvald, akire szamithatunk.
Mindegyikiink szamara Krisztus ajandékanak mértéke
szerint adatott kegyelem. Ez az, amiért imadkozunk a
magunk és palesztin testvéreink szamara.

Epitsink halét!  Gyakoroljuk egymas felé  az
elfogadas, szeretet, szelidség erényét!

Gerdfiné dr. Brebovszky Fva
evangélikns lelkésg;

A Sarkad-Ujteleki Gyiilekezet szervezésében
kozosen imadkoztak Sarkad varos baptista és
reformatus testvérei a palesztin keresztényekért
és a megbékélésért 2024. marcius 3-dn. Jovére a
baptista gyllekezet latja vendégil az 6kumenikus
noi kozosséget.

,Akik békét teremtenek”

A békéhez nem elég, hogy nem sdlnak a fegyverek, helyre is
kell allitani hozzd azt a kibillent dllapotot, amely dsszefonidik
azg 1gazsdg és a s3ovetség kérdéseivel.

Hanyféleképpen értelmezhetjik a békét? Miben
kilonbozik a keresztyénség és a politika békefogalma?
Hogyan viszonyul Isten békéhez, habordhoz és
hogyan értelmezhet6 mindez a Biblia véres
torténeteinek fényében? Mi a valddi béketeremtés és
miben kiloénb6zik a békefenntartastol? Tébbek kézott
ezeket a kérdéseket is korbejartak az Igen/d cimt
podcast-sorozat elsé részében, ramutatva arra is,
hogyan lehet megtarté erévé, ha a Szentirast allitjuk
egyhazunk, hitiink és egész életiink kézéppontjaba.

A Magyar Bibliatarsulat podcast-sorozata az El6 Ige
évéhez kapcsolédoan sziiletett meg, és adasaiban olyan
bibliai alapfogalmakat jar korbe, amelyek nemcsak a
hivé emberek szamara fontosak, de azok szamara is,
akik csak most ismerkednek a Biblidval. A békével
foglalkoz6 elsé rész beszélgetStarsai Karasszon Istvin,
teologiai professzor, a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem Hittudomanyi Kara Oszovetségi
Tanszékének vezetSje, reformatus lelkész, és Pecsuk
Ottd, a Magyar Bibliatarsulat fétitkara, reformatus
lelkész voltak.

A helyreallité béke

A békérdl legtobbszor az jut esziinkbe, hogy nem
sz6lnak a fegyverek és az emberek békében élhetnek.
Ha azonban alaposabbak vagyunk, beleérthetjik a
haboraskodas elkertilését is — mondta Karasszon
Istvan. Hozzatette: a trianoni békével példaul az volt a
gond, hogy nem békét teremtett, hanem hozzajarult a
masodik vilaghaboru el6készitéséhez.

A héber shalom szonak az igei alapja tobbféle dolgot
is jelenthetett: nemcsak békét, hanem fogadalom
megtételét ¢és  teljesitését, kiszolgaltatottsagot, de
hadaszati kontextusban is el6fordul. ,,Bele &ell hallanunk
agt, hogy valaki mdisnak a kivinsiganak eleget kell tenniink
7gy, hogy megelégedett legyen és dgy dlljon eld a béke. Tehdt
sokkal inkdbb kollektiy és dinamikus fogalom.”

Moézes otodik konyve, a Deuteronomium szerint
Isten lényege a szeretet, és ehhez hozzatartoznak a
tettek is: Isten kivalasztott, megszabaditott, kihozott a
szolgalat hazabol, mert szeret téged. Emiatt neked is
szeretned kell Ot, ami azt jelenti, hogy megtartod a
torvényt. ,,Ha ilyen szeretetteljes visgzony van Isten és ember,
ember és Isten kiott, az azt jelents, hogy a tobbi embertdrsadat
is szeretni kell. Tgy lesz e3 a szeretetfogalom tirsadalomszervezd
ténnyé. Ha ez megvaldsul, akkor van shalom.”

A professzor szerint a béke kifejezetten teologiai
fogalomma az Ujszovetségben valik. A
Korinthusiakhoz irt masodik levél kifejti, hogy Isten
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igazsagos, de felmenti a bindst, mert Krisztusban
megbékélt velink. Ez azt jelenti, hogy nekiink is meg
kell békilnunk Istennel és egymassal. Az Efézusi levél
pedig az Oszovetségi és az ujszovetségi nép
Krisztusban tortént megbékitésérol ir. Ez a bennem
¢l6 6- és ujember megbékiilésének is utja.

Pecsuk Otté kifejtette: mind az O-, mind az
Ujszovetségben  megjelenik, hogy a béke a
rendezettség helyreallitasara torekszik, mert az abbol
kibillent allapot lelki és fizikai értelemben is
pusztithatia az embereket. Az Oszévetségben a
békéhez kapcsolodik a szévetség gondolata is: a béke
megteremtése mindig egy szovetség helyreallitasa is.
Ezt tovabbviszi az Ujszévetség, ahol az tidvosség felé
vezeté fogalmak kozil az egyik legfontosabb a
békesség. Mz, reformdtusok kicsit hazabeszéliink, mert
Aldds, békességl-gel kisziniink, és ha mdr fogalomparositasnal
tartunk, ag dldds is a békességhez tartogik. Nem nagyon
taldlunk olyan dlddsmondast a Biblidban, ahol ne valamilyen
békét kivanndnak benne.” Az Gjszovetségi békefogalom a
shalomot kifejezetten a megaldottsag, a nyugalom, a
béke, a kiteljesedés értelmében viszi tovabb.

Haboru és béke

Hogy van jelen Isten békessége a sok Oszovetségi
oldoklésben, vérengzésben? — addédik a  kérdés.
Karasszon Istvan valaszaban kifejtette, hogy az
Oszovetség szent mivolta mellett térténeti beszamold
1s, amelynek a hitelességét alaasna, ha elhallgatja vagy
elspiritualizalja ezeket az eseteket. A kanaanitak
kiirtasara vonatkoz6 parancs viszont elsésorban egy
teolégiai koncepciéra utal: az Ur megigérte az
6satyaknak ezt a foldet, cserébe a zsidosagnak egyediil
az igaz Istent kell tisztelnie, senki mast. Ez pedig akkor
fog sikertlni, ha kiirtjak a kanaanita kultarakat. A
torténelembdl azonban tudjuk, hogy ez nem tortént
meg.

Az 6szovetségl torténelemszemlélet szerint a zsido
nép hitlen volt, és minden bajnak az volt az okozoja,
hogy meghagytak a balvanyimadast és az Istennek valo
engedetlenséget azon a f6ldon, amit Isten nekik fgért —
mondta Pecsuk Otté. Hozzatette: az 6korban a habora
altalaban népirtasokkal jart, és sajnos ma sem
mondhatjuk azt, hogy mar ne jarna ezzel. Az aktualis
haborak kapcsan leszégezte: mind az ukrajnai, mind a
szentfoldi  konfliktusok — megrenditéek, és a
vilaghatalmak felel6ssége 6riasi abban, hogy ne élezzék
tovabb az ellentéteket sajat hatalmi jatszmaik
érdekében.

Az Oszivetséghen is fontos, hogy a béke nem egy izoldlt
Jfogalom: dsszekapesolddik ag igazsdg kérdésével, a szivetség
kérdésével. Az Oszivetség hamis profétii vissza tndtak. éni
agzal, hogy csak agt mondogattik: legyen béke. Az igazi
profétik azonban agt mondiak a népnek, hogy amig meg nem
térnek, addig nem lesz  béke. A béke nem  hivatott

igazsdgtalansdagot elfedni” — szogezte le Pecsuk Otto.
wMinden épeszii ember békét kivan minden konfliktusban, de
ha a béke nem megnyugtatd és nem i1gagsdagos, akkor csak
elodazza a haborit. Amit mi tebetiink, hogy imddkozunk a
békéért, és ex is a dolgunk, ha komolyan vessiik, hogy
Krisztus a békesség fejedelme.”

Békességre torekvés

Boldogok, akik békét teremtenek, mert ok Isten fiainak
nevegtetnek” olvashatjuk a Hegyi beszédben.
Karasszon Istvan szerint Jézus ezzel azt akarta
mondani az 6t hallgaté kozosségnek, hogy a
békességre valé torekvéssel tébbet elérnek, mint
militans politikat képviselve. ,,Shalomot értett rajta, ami a
harmonikus életre vald torekvés is, ennek kell jelen lennie ag
Cletiinkben.”

wBizonyos  értelemben ez egy  djrakonstitudlasa - Isten
népének” — mondta Pecsuk Ottd. , Isten a békesség Istene,
O az, aki békét teremt, de e nem azt jelents, hogy Isten maga
békés, tebdt nem egy tulajdonsdgardl van s30, hanem arrdl, hogy
shalomot munkdl. Ez az a funkeid, amit Jézus a Hegyi beszéd
hallgatisaganak tulajdonit.” Jézus az Isten orszagat hirdeti
meg, és az nem a status quo megbrzése, hanem Isten
akaratanak megvalositasa lathato foldi  feltételek
kozott.

A Roémaiakhoz irt levélben Pal apostol szamtalan
helyen igyekszik segitséget adni az akkori hivé
koz6sség szamara abban, hogy a kozottik feszilé
cllentétek ellenére is testvéreknek tekintsék egymast.
Pal prébal olyan identitisdarabokat adni nekik,
amelybdl 6sszeall, hogy mit jelent egytitt kbzosségben
lenni. Az csak a minimum feltétel, hogy , éjetek minden
emberrel békességben”, de a Magyar Bibliatarsulat f6titkara
szerint ezt a keresztyéneknek etikailag mindig feldl kell
teljesitenie, sohasem alul. Mas kérdés, hogy néha még
ennek sem tudunk megfelelni.

Arra a kérdésre, hogy a békefenntart6 KFOR
katona mennyiben tekintheté béketeremtének, Pecsuk
Ott6  kifejtette: a  békefenntarté nem feltétlen
béketeremtd. Karasszon Istvan szerint a békefenntartd
katona is lehet bibliai értelemben véve béketeremtSvé,
ha az 6 életében is jelen van a shalomra, a harmonikus
életre valo torekvés.

A tanszékvezetd professzor kifejtette:
Magyarorszagon béke van, amiért halat kell adnunk, de
a verbalis megnyilatkozasok folyamatosan durvulnak,
és ennek kovetkeztében egyre jobban szaporodnak az
er6szakos cselekmények is. 17 tudatosan kell eljarnunk.
Remélem, a keresztyének még tudnak mdishogy beszélni, és fel
tudjdk hivni a tarsadalom figyelmét arra, hogy e nagyon rossg
nit, és el fogia rontani agt a békét, amely még részben megvan, és
amit mindenképpen Lsten ajandékdnafk tekintiink.”

Barna Balint, parokia.hu
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A hala ereje
A hdlas  attitiid  és  magatartds  kiranthat  benniinket
meggyoidéseink gsdakutedjabol és a valdsag felé nyithat kaput —
tudtuk meg dr. Ferenczi Andreatsl, a Karoli Gdspdr
Reformadtus Egyetem Psgicholdgiai  Intézete  Személyiség-  és
Egészségpszicholigiai Tanszékének adjiunktusatil, aki tobb éve
kutja a bdla és a mentdlis egés3ség osszefiiggéset.

Hogyan lehetne meghatdrozni a hdla fogalmat?

Sokan sokféleképpen kozelitettek mar a halahoz. Cicerd
szerint a hala nemcsak a legjelentésebb érték, hanem
valamennyinek a forrasa is. Seneca az ember legszebb
cselekedetének tekintette. Aguinoi Szent Tamds a hala
kapcsolati aspektusat emelte ki, ami példaul a szil6—
gyermek, ember—Isten, tanitvany—mester viszonyabol
taplalkozik. Adam Smith skét kozgazdasz, filozotus
szenvedélyként, hangulatként hivatkozik ra, a
tarsadalom  épitékoveként.  Rowssean a  halat a
legmélyebb emberi érzelemnek nevezi. En gy
gondolkodom a  halarél, mint ami egyfajta
el6feszitettség  arra  vonatkozoéan, hogy a tarsas
helyzeteket pozitivan értelmezziik. Tagabb értelemben
pedig a vildg, az élet egészére vonatkozd, abban a j6
dolgokat felismeré és megbecsiilé szemléletmodként.

A pszicholdgia hogyan értelmezi a halat?

Egyrészt érzelemként vagy érzelmi allapotként, amikor
halasak vagyunk egy masik személynek a joért, amit
tett értink. Ugyanakkor stabil vonas is lehet, ha
nemcsak egy helyzetre adott valasz vagy reakci6 a hala,
hanem altalaban véve is halasak vagyunk. Azok,
akiknél a hala személyiségvonas, azaz életvitelszertien
halasak, 6k erésebb, nagyobb halat élnek meg egy
pozitlv torténés hatasara, illetve gyakrabban valt ki
halat naluk egy kisebb gesztus vagy kedvesség is.

Mikor és miiért fordult a pszicholdgia figyelme a hila felé?

A lélektan teriletén a 2000-es években megjelent uj
irinyzat a betegségek és azok gyogyitasa mellett
rairanyitotta a figyelmet az emberi erdésségekre, a
fejlodési lehetGségekre és a jollét kérdéseire is. A
mentalis zavarok megndvekedett szama miatt el6térbe
kertilt a megel6zés, igy az olyan pozitiv érzelmek, mint
a megbocsatas, a remény, a megelégedettség és a hala
kiemelten  fontos  tertlete lett a  pozitiv
pszicholégianak. A stigmatizalas helyett az egyén belsé
er6forrasait, erésségeit helyezte a fokuszba. A multra,
a jelenre és a jovére vonatkozd pozitlv értelmek
atélése pedig a mentalis egészség alapja lett.

Hozzdjdarulhat-e a gondolkoddsmédunk megpdltoztatisa testi-
lelkei egészségiinkhiz vagy gydgyuldsunkhoz?

Sok és sokféle szakember allitja, hogy a szenvedés az
eseményekkel kapcsolatos meggy6z6déseinkbdl fakad.

A sztoikusok szerint egyetlen dolgot befolyasolhatunk:
a  kortilményekkel — kapcsolatos — értékitéletinket,
meggy6z6désiinket. Ez nem rossz hir, ha az
értékitéleteink okozzak a lelki problémakat. Tegytik fel,

hogy wvalaki méltanytalanul banik velink. Az
életvitelszertien halas ember, noha fajhat neki, amit
hallott vagy tapasztalt, nem adja 4t magat a

csiggedésnek, a haragnak, a bosszunak, mert atlatja,
hogy végil is semmi rossz nem tortént vele.
Lehangolt, levert csak akkor lehetne, ha ugy itélné
meg, hogy a masik artott neki. Sajnos egész élettinkben
arra kondicionalnak benntinket, hogy igy {téljiikk meg a
helyzetet. A halas attitid és magatartas kiranthat
bennunket meggy6z6déseik zsakutcajabdl és a valdsag,
ezzel egyltt a lelki egészség felé nyithat kaput.

Ezek  alapjan milyen dsszefiiggés mmutathatd ki a hdla és
Cletiink mindsége koZitt?

Ahogy vizsgalatunk egyik résztvevéje nagyon
érzékletesen megfogalmazta: ,, Az esti hdlalistam, abogy
végigmegyek a nap eseményein, kedi djra frni életem torténetét a
Jelenben, és kezdenr 1igy érezni magam, mint akit kiragadtak a
1izbol,  kimenekitettek és  megmentettek.” Noha egonk
gyakran kampanyol a hiany és a félelem mellett,
amikor mégis sikertil elcsipniink és megkoszonntnk
mindazt a jot, ami korilvesz benntnket, hamar
észrevehetjik, hogy oldédik a szorongasunk, jobb
baratta és tarssa valunk, javul a teljesitménytink,
jobban  tudjuk  mozgdsitani  problémamegoldd
felkésziltségeinket, ellenallobbak lesziink a stresszel
szemben, jobban alszunk, még a reggeli kavénak is
jobb ize lehet, és hatarozottan kedvesebbnek latjuk a
bennunket korilvevé embereket. Aki hajlamosabb a
hala életvitelszert megélésére, gyakrabban ¢l meg mas
pozitlv ~ érzelmeket is és  ritkdbban  tapasztal
negativakat. A gyakorta megélt pozitiv érzelmek abban
segitenck, hogy elégedettebbek legytink az életunkkel.

Sajdt kutatdsai is megerdsitették egeket?

Igen, a hala hatasanak meglep&en széles spektrumaval
talalkoztunk. K6zépiskolasoknal 6sszefliggést talaltunk
a hala és az  oOnértékelés, a  kooperativ
konfliktusmegoldas, valamint a negativ megitéléstol
valo félelem kozott. Az id6sebb  korosztalynal —
akiknél a mult gyakran rakaszik a jelenre — segit
kimozdulni a hibak és hianyok szik keretei kézul. A
halan keresztil erésodik a multtal kapcsolatos pozitiv
szemléletmod. Pedagégusoknal azt lattuk, hogy a hala
rendszeres gyakorlasanak hatasara er6s6dott az élettel

szembeni pozitiv attitid és a koherenciaérzés,
gyarapodtak személyes eréforrasaik. Egészségiigyi
dolgozoknal  adaptivabb  megkiizdési  stratégiak

kialakitasahoz vezetett a négyhetes halanaplé vezetés.
Varand6s kismamaknal csokkentek a depressziv
tiineteket, ami Osszefiiggésben van a normalis sziiletési
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sullyal és az anya-gyermek kotédéssel. A Covid
masodik hullaimaban tobbszaz f6 bevonasaval végzett
vizsgalatunk azt mutatta, hogy a halanaplé vezetés
olyan tapasztalatokkal képes gazdagitani az egyént akar
két hét alatt is, amelyek az élet egészét megélésre

érdemesebbé  teszik, flggetlentl attél, hogy az
Osszességében kielégité-e.

Hogyan kell elképzelniink ezeket a kutatdsokat?

Egy kérd6ivesomag — amely a  kilénb6z6
célcsoportoknal mas-mas skalakat tartalmazott —

felvétele utan arra kértik a résztvevéket, hogy
altalaban négy, ritkdbban két hétig vezessenek
halanaplét, azaz minden nap végén {rjanak le legalabb
ot dolgot, amiért aznap halasak. Ezt kévetben ismét
kitoltettik a kérdéiveket és megnéztiik, mi valtozott. A
naplovezetés segit észrevenni és rogziteni az élet azon
aspektusait, amelyek felett a mindennapok soran
legtobbszor  atsiklanank, vagy nem ruhaznank fel
azokat kilondsebb érzelmi tartalommal. Amikor
figyelmiinket arra iranyitjuk, ami van, ahelyett, ami
hianyzik, illetve amikor a dolgok milyensége helyett a
dolgok meglétére kezdink el koncentralni, ujra
értelmezzitk azt is, hogy mi szamit fontosnak.
Felismerhetjik, hogy a rendelkezéstinkre all6 dolgok
béségesen elegenddk. A halanapléd vezetés segit Oriilni,
szamba venni és megiinnepelni a napokat, megragadni
fontos pillanatokat.

Beépithetd-e a hila a személyiségbe, hogy ag ne csupan rutin
legyen, hanem olyan dtélt pillanat, amely az emlitettekhez
hasonlo valtozdsokat hoghat?

Igen, a héla tanulhat6 és egész életiinkben fejleszthetd
képesség. Egyéb pozitiv szokasokhoz hasonléan sok
ismétléssel lehet elsajatitani és  megszilarditani.
Ugyanakkor a halas hozzaallis hamarabb valik
életvitelink részévé, ha hasonlé emberek vesznek

koril benntinket. Nagyon nehéz kifejlesztentink
magunkban a halara val6 készséget, ha a
kornyezetinkben — mindenki a  negativumokra
koncentral.

Ha rdszannank magunkat erre a tanuldsra, mikor és hogyan
kezdyiink hozzd?

Példaul holnap reggel, miutan megszolal az
ébresztéora: Kiszonom, hogy egy rijabb napot tolthetek ezen a
Foldon. Szeretteink némelyikének talan mar nem adatik
meg ez a kivaltsig. Folytathatjuk késébb ezzel:
Kdszonom, hogy tudok jarni és eljuthatok a munkabelyenre,
bevdsarolni, sportolni. Kevés kell a boldog élethez, s
mindaz benne van abban, ahogyan gondolkodunk.
Vegyik el6 azt a flzetet, amit régdta Orizgettiink
hasonl6 célra, és a nap végén gondoljuk at, mi tortént
aznap. Meséljik el magunknak a hétkéznapokat és az
unnepnapokat. Minden nap ijunk le négy-ot dolgot, ami

megmelengette a s3iviinket, aminek Oriiltiink, amiért haldsak
vagyunk, akikért vagy akiknek hdldsak vagyunk; mindennapi
tevékenységekere is gondolhatunfk; dnmagunkkal kapesolatban is
megfogalmazhatiuk, —amiért hdldat  éreiink, —akdr  egyéni
képességekert vagy s3emélyiségiegyereért.

Lényeges ezeket leirni? Nem elég gondolatban dsszegezni a
napot?

Az iras onreflektiv cselekvés. Fontos irni. Kellemes
kovetkezményként, amikor majd megkérdezik télink,
hogy telt az el6z6 hét, honap, év, emlékezni fogunk ra,
s nem mondjuk azt, hogy semmi nem tortént. Egy id6
utan pedig az ,,emlékezé én” jobb informaciéforras
lesz a ,tapasztalt én” Oromszerzésében is. A hala
ilyenforman értelmet tud adni a multunknak,
ugyanakkor segit megbékélniink a jelennel és latast is
adhat a jové6re nézve.

Miben litja a hilakutatis dtfogd és tavlati céljiar?

Az elmult években kozel ezer személyt vettiink ra arra,
hogy vezessen halanaplot. Kozilik sokan jelezték
vissza, hogy négy hét elteltével is folytattak, ami
segitett a gyasz feldolgozasaban, az elengedésben, egy
nehéz emberi vagy éppen a hazastarsi kapcsolat
rendezésében, a megbocsatasba, hangulatzavarok
enyhiilésében,  s6t,  varva  vart  gyermekiik
megfoganasaban is. A halakutatas, illetve az
eredmények  gyakorlati alkalmazasa az egyhazi
lelkigondozassal foglalkozokat és a pszicholégusokat is
kozelitheti egymashoz. A lelkészek és lelkigondozok
pedig a hala mentalis egészségfejleszté hatasaval is
megismertethetik a rajuk bizottakat.

Volt valamilyen személyes indittatisa, amikor elkezdett exzel a
témaval foglalkozni?

Ahogy témavalasztasaimat leggyakrabban a Szentiras
inspiralja, ezittal az 50. zsoltaron tinédtem el, amely
az Istennel és a felebarattal rendezett kapcsolat nem
mindig  kénnyd  kovetelményrendszerét a  hala
légkorében és Isten szabaditdsanak reménysége alatt
allitja elénk. Az eredeti héber sz6vegbdl kidertilt, hogy
a ,szabaditas” kifejezéshez leggyakrabban az

cllenségtél  valé megmenekedés kapcsolddik, de
jelentésspektrumaban  megtalalhatd6  a  szorult

élethelyzetbdl, pszichés megterheltségbdl vagy akar
testi betegségbdl valé kimenekedés is.

On miért a leghdldsabb?

Eletem azon pillanataért, amikor egzisztencialissa valt
a viszony koztem és Isten k6zott, amikortol fogva nem
hivatkozhatom tobbé arra, hogy Isten rejtézkodik. A
kegyelemért, hogy nemcsak azt latom, hogy nincs
remény, hanem azt is, hogy csak remény van. Az
Istennel és a Bibliaval valé kapcsolatomért, mert
ennélfogva tudhatom, ki vagyok, és ettdl a kapcsolattél
figg az is, hogy kivé leszek.  (Barna Bdlint, parokia.hn)
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A szabadsdgrol és a béRességr6l

Mit jelent és mire hiv keresgtyén szabadsagunk 176 évvel 1848
madrcinsa utan, a bojti csendben, a hisvéthoy kizeledve? Mai
tetteinkkel megfogalmazzuk valamilyen formdban, mit jelent
keresgtyénnek lenni a XXI. szdzadban, exért feleldsségiink van
abban, mit hagyunk Grokiil a kovetkezd generdcidknak.
Gondolatok  madrcins 15-¢ idinnepén a kiilsi és a  belsd
szabadsdgrl.

Wz nem ajandék. Ingyen ext nem adjdk,
Hol dldozat nines, nincs s3abadsdg.
Ott van csupdn, ahol szavdt megértve
Meghalni tudnak, és élni mernek érte.”
Bar Heltai Jend a 11. vilaghaboru vége felé irta e sorokat,
kétségtelen, hogy ma, amikor az 1848-49-es
szabadsagharc  kitorésére, hdéseire és  eszméjére
emlékezlink, szintén fontos Uzenetté valhatnak. Most,
tobb mint harom évtizeddel a rendszervaltds utin,
bizonyosan nem az a kérdés a szabadsaggal
kapcsolatban, mint a 176 évvel ezel6tti tavaszi
napokon. Ma sokkal fontosabb feltenntink azokat a
kérdéseket, hogyan élhetiink a szabadsagért, hogyan
élhetiink a szabadsaggal? Es miként tehetjuk ezt
egyhazként, reformatus keresztyénként?

Sokiig tételmondat volt a csalidomban egy
kifejezés: ,,A békesség kedvéért” Leginkabb azt
jelentette, jobb kilonb6z6  konfliktusokat nem
felvallalni, jobb kényes kérdéseket nem feszegetni.
Kés6bb ismerdsként tidvozoltem ezt a hozzaallast a
tanulmanyaim soran ¢és  kilénb6z6  intézményi
kultarakban is. Azonban egy id6 utan fontosabba valt
néhany kérdés, amelyeket annyi éven at elfelejtettiink
feltenni: Kinek a békességérdl van egyaltalan szo? Mit
értiink e j6l csengd fogalom alatt? Osszetartd erdt,
egységet, értéket vagy csak ki nem mondott
igazsagokat és fel nem dolgozott traumakat?

Ezek a  gondolatok  kapcsolédtak — Ossze
elvalaszthatatlanul a szabadsaggal: azzal, hogy létezik
lelkiismereti szabadsag, 1étezik szoélasszabadsag és van
kilonbség abban, hogy wvalamitél vagy valamire
vagyunk szabadok. Utébbi felismerése fordulépontot
jelentett, amely hossza id6 utan képes volt valtozast
hozni — legalabbis a szik csaladdomban. Ehhez
azonban szembenézésre és a strukturalis, messzi
multba nydlé problémak feltarasara volt sziikség.
Mindez egyszerre volt fajdalmas ¢és idGigényes,
ugyanakkor elhozta azt a békességet, amelyért mar
tényleg érdemes dolgozni.

Sokszor eszembe jutott ez a kilonos utazas az
elmdlt hetekben, amikor egyhazunk vélt vagy valds
békessége kezdett repedezni. A kérdések ebben az
esetben is hasonl6é sorrendben adottak, azzal egyiitt,

mire hiv  keresztyén szabadsagunk ezekben a
napokban, a bojti csendben, a husvéthoz kozeledve?

Minden mai tettiinkkel megfogalmazzuk valamilyen
formaban, mi a XXI. szazadban a keresztyénség, mi a
reformatussag. Ezért nem lehet mindegy, milyen
koz6sségbe hivunk masokat és mit hagyunk 6rokil.

Az egyhaz kildetése Isten akaratat képviselni a
vilagban — de ehhez képesnek kell lenntink felismerni
Isten akaratat. Ebben segit a csend és a megfeleld
kérdések megfogalmazasa, majd kimondasa. Ha ez
sikertil, meglatjuk egymasban a felebaratot és a
testvért. Azt a masikat, akit kozosségbe szeretnénk
hivni, akivel egyiitt szeretnénk bekapcsolodni a
misszié folyamataba. A reformacié 6roksége, hogy
tudjuk, kozvetlentl allunk Isten el6tt és tudjuk, hogy
van felelésségiink egymas irant, a kézosségiink irant.
Van szabadsagunk csendben maradni és van
szabadsagunk szoélni — de vajon tudjuk, hogy mikor
melyikre van szitkségr Képesek vagyunk eldonteni,
mikor szélunk, vagy kils6 er6k hatnak rank? Az
alkalmas id6 nem a mi keziinkben van, de a lehet6ség
adott, hogy felismerjuk.

Ezért nem szabad megfeledkezni az egyhaz profétai
szerepvallalasarol, amely éppugy iranyul befelé, mint
kifelé. S6t, sok esetben el6szor befelé. Amikor a
kozosséghez sz0l a hang, a lelkiismereti szabadsag
érvényestl és barmilyen fajdalmas uton is indulunk el
nyomaban, képes batoritani, szembenézésre sarkallni,
sebeket tisztitani, majd gyogyitani. Egyenként és
k6zosségként is.

A forradalmi hévben van valami hatalmas ¢és
dics6séges, ahogy abban is, amikor valamit6l
szeretnénk szabadda valni. Ott ragyog benne az
yjrakezdés lehet6sége, amely konnyebben mozdit. Ma
azonban nem fujnak forradalmi szelek, adott a
szabadsag és adott a bojti csend is. Jollehet, az
onvizsgalat és a blnbanat mar nem tinik olyan
dics6ségesnek, de a porba hullas lehetéségében is ott
van a szabadsig — és ugyanugy benne van az
ujrakezdés igérete. (Farkas Zsuzsanna, ttre.bu)

2024. mowciuy 15.

WAz értelmesek fényleni fognak, mint a fényld égbolt, és akik
Sokakat i1gagsdgra vegettek, mint a csillagok, mindorokké.”
(Daniel konyve 12,3)

WJézus erve ext mondta: ,Aki engem ldt, litja agz Atyat.”
(Janos 14,9)

Kedves Testvérek! Unneplé Gyiilekezet!

Marcius idusa, marciusi ifjak, Pilvax kavéhaz, 12 pont,
Nemzeti dal, kokarda. Szabadsag. Egy sziv és egy lélek.
Ez az a nemzeti Unneplink, melyrél szamtalan dolog
jut az eszinkbe ugy, hogy még gondolkoznunk sem
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kell. Belénk ivédott generaciokon at, bensénkbe
nevelték, mikor szineztik a piros-fehér-zold kis
zaszlokat, majd lengettiik, s talan még a Kossuth nétat
is énekeltink akkor, amikor kis &évodiasokként
elmentiink a Kossuth kertbe és az emlékm@ koré
szartuk a foéldbe. Ugyan volt id6, mikor ezt nem
lehetett hivatalosan megtenni, mégis a belsé tiizet nem
lehetett kioltani, mert marcius 15. emléke 6rok.
Miért van ez igy? Miért szélal meg magunkban?
o Talpra magyar, bi a haza!
It az idd, most vagy soha!
Rabok legyiink, vagy szabadok?
Ez a kérdés, vilasszatok! -
A magyarok istenére
Eskiisziink,
Eskiisziink, hogy rabok tovabb
News lesziink!” (Petifi S. Nemzeti dal)

Vagy éppen feljajdul belil:
o Kossuth Lajos azgt sizente:
Elfogyott a regimentje.
Ha miég egyszer axt iigeni:
Mindnydajunknak el kell menni!
Eljen a magyar szabadsag!
Eljen a haza!” (Kossuth nita)

A belsd, lelki hangunk szdl és ontja mindazt, ami
szamunkra marcius 15. Ezzel mind gy vagyunk. Nincs
kilonbség. Ez a mi unnepunk. A mi 6rokségiink.
Olyan tzenettel biré eseménysorozat immar 176 éve,
mely értink és hozzank szol.

Miért van ez igy? Megvallom, sokat gondolkoztam
ezen. A valaszt pedig Wass Albert egy idézetében
talaltam meg: ,,.A 530 akkor ér valamit, ha ember van
magotte.” (Elvasik a Veres csillag — Mozsi)

Az 1848-as forradalom mogott emberek voltak,
csupa nagybetvel. Nem tokéletes vagy szeplételen
emberek, de olyanok, akik kialltak az elveik mellett,
akiknek a szavai nem elszalltak a levegébe, hanem
tettekké valtak. Tettekké nem csak akkor, de még az
utékorban is. Hiszen ma is beleremeg a lélek,
borsodzik a hat:

,Hol sirjaink domborulnak,
Unokdink leborulnak,
Es dldi imadsdg mellett
Mondjik el szent neveinket.”

Emberek: mint a langlelkd Pet6fi, vagy mint Jokai,
Kossuth, Batthyany, Bem apo, Tancsics Mihaly, Deak
Ferenc, Széchenyi Ferenc, Arany Janos, Wesselényi,
Eo6tvos Jozsef — az els6 felelés magyar kormany, el
egészen az aradi 13-ig. Akiket lehet, nem teljesen, de jo
par névvel szintén meg tudunk nevezni: Kiss,
Poltenberg, Nagy, Aulich... S hogy ne menjink
messzire, nekiink, sarkadiaknak: Veress Siandor és
Veress Ferenc. — A 530 akkor ér valamit, ha ember van
maogitte.” — ezért Orok, kitorolhetetlen szamunkra 1848.

marcius 15, Még akkor is, ha az ezt kévetd
szabadsagharcot eltiportak, de micsoda tuleré kellett
hozza... Vivmanyait azonban nem tudtak, nem merték
elt6rolni.

Daniel konyve {igy fogalmazza ezt meg: Az
értelmesek fényleni fognak, és sokakat igagsdagra vegettek, mint
a csillagok, mindirikké. Az értelmesek fénylenek,
vezetnek, mint a csillagok, az igazsagra sokakat. S bar
kissé meredeknek tlinhet, de azokat a marciusi napokat
akar igy is Ossze lehetne foglalni. S akikrél a Szentiras
beszél szintén batrak voltak egy olyan korban, ahol a
meghunyaszkodas latszott az egyetlen dolognak, mely
megmenthet. A valasztott nép is elnyomasban volt, a
rémai iga vasszigora, mely nem csak uralni akarta a
toldet és az embereket, de még a kultarajukat, hittiket,
vallasi 6nmeghatarozasukat is el akarta venni. Legyetek
inkabb gbr6gok, gyertek a nagy olvaszté tengelybe.

Sikertilt is egy darabig, de aztin jottek olyan
»csillagok”; akik leraztak a rablancukat, s merték azt
mondani: elég. Szoéltak és tettek. S olyan emberek
voltak a szavak mogott, akikre érdemes volt hallgatni,
akiket érdemes volt kovetni, majd pedig harcolni
veluk. S 6k is gy6ztek, bar hozzank hasonlbéan, nem
véglegesen, de csillagokként él emlékiik ma is.

Az ember ennyit tehet. Ez a csucs. Van egy pont,
ahonnan mar nincs tovabb. S ekkor szoélal meg az a
Jézus, aki ugyan ember volt, de olyan, akit nem lehetett
emberi korlatok kozé szoritani. O az Emberfia, igy
nagybetivel. Teljesen olyan, mint mi, de nem azért,
mert annak sztletett, hanem azért, mert magara vette
mindazt, ami emberi. Hogy tudja, mit jelent
teremtményként élni itt a f6ldon. Hogy megtapasztalja
emberlétiink egészét, hogy ugy tudjon szélni hozzank,
mint addig senki.

O ugyanis Istenként vallalta az emberlétet. Jézusrél
sokan annyit tartottak a maga kordban is, hogy egy
rendkiviil boles tanité, rabbi. De O sokkal tébb volt,
mint az olyan bélcs rabbik, akik szavai mogott ott volt
maga az ember. Jézus tébb ennél, s csak O lehetett
tobb. Szavai, tanitdsa mogott ugyanis az Isten allt. A
mindenhat6 Ut. Jézus mondja, aki engem lat, latja az
Atyat is. Aki engem hallgat, hallja az Atyat is. Aki
engem kovet, azt koéveti, aki engem is elkildott: az
Istent.

Jézus tanitasa azért mas, azért tobb, mint évezredek
alatt 6sszestrisodott bolesesség, mert moégotte, mert
benne az életet ad6, a teremtd Isten van. Az O szava
él6 és hatd. Jézus koraban épp ugy, mint 6tszaz éve,
176 éve, vagy épp napjainkban. A Biblia tanusaga azért
nem tdnt el, azért , ér valamit” — amint az idézetben is
allt, mert mégotte ott az Isten. O a forras. O a suly. O
a garancia. Isten Igéje soha el nem tinik. Megmarad,
mig vilag, a vilag.
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A vilag, melyben ¢él az ember bonyolult, kusza,
sétét. Ebbe a sotétségbe kidltja bele Jézus, hogy O az a
vilagossag, mely az Osszekuszalodott  dolgokat
kiegyenesiti, aki viligossaga altal el(izi a sotétséget. O a
megoldas és O a valasz. Szavai, tettei mogott ott az
Isten.

S hol vagyunk mi? Legyiink azok az értelmesek,
akik fénylenek, mint Daniel és baratai, mint azok a
marciusi ifjak, akik képesek voltak sokakat igazsagra
vezetni. Legylink azok, akik értik Jézus szavat: ,,.Aki
hiszg énbennem, ag nem énbennem hisg, hanem abban, aki
elkiilditt engem; és aki engem ldt, azg agt litja, aki elfiildott
engem. En vildgossdgul jittem a vildgha, hogy aki hisz
énbennenm, ne maradjon a sotétségben.” (Jn 12,44—46)

Kedves Testvéreim! Keresztyén hitliink lényege ez.
Ez az esszenciaja: aki Jézust latja, hallja, az Atyat latja,
hallja. Nekiink pedig Rola kell hitvallast tenniink.
Semmi sem rélunk szol, hanem Jézusrél. A mi szavunk
akkor ér valamit, ha mégotte Jézus all, és akkor olyan
oromunk, olyan kincsiink van, mely 0rok és
elveszithetetlen:

INewr 1gaz, hogy az élet rilt, kegyetlen,
S0k Grim van, elveszithetetlen.
Van orim, amely mindorikre tart,
nem drt neki $30, se 1z, se kard,
se fagy, se s3¢lvész, dtok vagy myomor,
mitd] a vildg oly sokszor komor.

Van drom, amely soba nem apad,

§ e ag 0rim: add mdsoknak magad!
Mig élsz, magadat mindig adbatod.
Adj 5301, vigaszt, ha van falatot,
derilt, tnddst, vagy békitd kezet,
mindez Tiéd! 1 esd mdsba s nézbeted,
hogy nd vetésed, hogva diis kaldszt,
§ meggazdagitva lelked astalat.

Csoda tirténik: minél tibbet adsz,
Te magad anndl gazdagabb maradsz.”
(Bods Janos: Elveszithetetlen drom)
Amen
Dr. Konez-1dgasi Katalin lp.

Reformdtus tdbori lelkRészek a
szabadsdgharc stirfjében

A reformdtus  tabori  lelkészek  fegyveres  s3olgdlattal,
lelkigondozdssal, sebesiiltek  dpolisaval jarnltak hogza ag
1848—49-es szabadsdgharchog. Gyijtd hangsi beszédeik harcra
hivtik a honvédeket és nemzetiriket, de ha kellett, a betegek és
megtirt sgiviiek istapoldsaval vették ki résiiket a kiizdelentbdl,
és a  megtorldsok  ideén  is  sorskigosséget  vdllaltak
bajtirsaikkal.

A 1848-49-es forradalom és
magyarorszagi  keresztyén egyhazakat, koztik a
reformatus egyhazat is mélyen megérintette. A
lelkészek nem csupan beszédekkel, prédikacidkkal
vették ki résziiket a kizdelembdl, hanem akar a
harctereken  sebestltek — 4polasaval, a  katonak
lelkigondozasaval segitették a Batthyany-kormanyt,
késébb pedig a Kossuth vezette kormanyzatot. Ennek
egyik legkézenfekvébb modja a tabori lelkészi szolgalat
volt, amelyre a protestans lelkipasztoroknak a
forradalmat megel6z6en, az 1830-as években nyilt
el6szor lehet6séglik az italiai magyar ezredeknél. Ez
egy-egy evangélikus és reformatus lelkészt jelentett. A
forradalom évében Taubner Karoly lutheranus ¢és
Harsanyi Sdammnel kalvinista lelkészek toltotték be ezeket
az pozicidkat. Utdbbi tavasszal és nyaron Milanéban
tartdzkodott, minden vasarnap és  Unnepnap
istentiszteletet tartott, Urvacsorat osztott, Osszel és
télen pedig a helyérségekben latogatta a katonakat.

A forradalom évében — feltehet6en adminisztracios
nehézségek miatt — csupan néhany, és kizardlag
katolikus tdbori papot neveztek ki a magyar
hadseregben, bar a hadiigyminisztérium kifejezetten
torekedett a  felekezetek  kozotth  egyenl6ség
érvényesitésére. A szabadsagharc idején mintegy husz
reformatus  lelkipasztor szeretett volna tabori
lelkészként  szolgalni a  hadseregben, de csak
néhanyukat nevezték ki. A jelentkezk szempontjabol
célravezet6bb  volt, ha el6szor csatlakoztak a
hadsereghez, és utana probaltak meg elérni, hogy
tabori lelkészi poziciot kapjanak. A hadsereg elsé
reformatus  tabori lelkészét 1849. februar 6-an
nevezték ki a 17. (Bocskai) huszarezredhez. Ecsed:
Kdroly hajdiboszorményi reformatus segédlelkész a
szabadsagharc leveréséig szolgalt az ezredben, a

szabadsagharc a

fegyverletételt kovetéen pedig Debrecenben
jelentkezett a tiszantdli szuperintendensnél, és

Nagylonyan szolgalt. A tabori lelkészek alacsony
szama miatt felértékel6dott a nemzetSrségi és a
kisegit6 tabori lelkipasztorok szerepe.

lgy jelentkezett Tompa Mibaly kolt6 is a goméri
onkéntes mozgd nemzetdr zaszloaljba. Részt vett az
1848. oktoberi harcokban, példaul a schwechati
csataban is. Ritka esetnek szamitott, ha egy nemzetér
alakulathoz kirendeltek egy lelkészt, nem volt ugyanis
elég onkéntes. A nemzetSrség tabori lelkészei egyfajta
atmentet képeztek a hadsereg tabori lelkészei és a
kisegit6 tabori lelkipasztorkodas kozott. A nemzet6rok
tisztjeiket szazadosi rangig maguk jelolhették ki, ezen
felil pedig egy orvost és egy lelkészt is valaszthattak.
Ebbél ugyan nem kévetkezik, hogy a koztik szolgald
tabori lelkészeknek automatikusan tiszti rangja lett
volna, mégis a tisztikarhoz szamitottak Sket, ahogyan a
hadseregben is.
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A szabadsagharc idején a nemzet6roket és a  féparancsnoka  Gydrott  kiadott  kidltvanyaban
regularis alakulatokat vegyesen vetették be, igy a tabori  rOgtonitélé  haditérvényszékek — felallitisara  adott
lelkészek munkaja sem tért el markansan a két  utasitast. Ezek a lelkészek esetében féként a

csapattipus  kotelékében. El6fordult példaul, hogy

Sisvay  Marton egri  plébanos, a Heves megyei
nemzetérség  els6  zaszldaljanak  tabori  papja

sorkatonaknak mutatott be szentmisét. Kwn Kdroly

laszlomagyarcsaholyi  reformatus  lelkész  pedig
nemzetérségi  lelkészként latta el a  honvédek

lelkigondozasat. Fontos kulénbségnek szamitott, hogy
a nemzetSrségnél szolgalok kotetlenebbl
mozoghattak a taborokban, tovabba a szolgalati idejiik
is révidebb volt.

A hadseregbe jelentkezé lelkészek nem minden
esetben voltak elégedettek a feladatkorukkel. Kdrmdn
Pal  kecskeméti reformatus segédlelkész  példaul
Kossuth Lajosnak irt levelében kifejti, hogy meg kell
erésiteni a magyarok azon hitét, hogy a gy6zelem
clengedhetetlen, mert  ktlénben  mindnyéajukat
legyilkoljak. ,,...és én egen hitet a legdiibisebl fanatizmusig
szeretném  felesigazni, — mit  Kecskemeéten a  s3053¢kbil
meglebetds sikerrel cselekedtem is... E - végre sziikségesnek
latndm a  tabori lelkészi hivatalt  nagyobb  kiterjedésben
Seldllitani, — oly mddon, hogy a tibori lelkészek — kik egyril
[sicl] egyig mind jo s3onokok legyenek — mint ilyenek ne
volndnak csupan a taborhog kitve, hanem szabadsdgnkban
dlljon, sot kdotelességiik legyen, ag egésy orszdgban keresztiil-
kasul  jarni, a magyar koxnépet  mindeniitt  buzditani,
fanatizilni, — a mds ajkdakat pedig a magyar irdnti
szimpatiara birni” — irta Kossuthnak. Az igencsak
formabonté javaslatnak végtl nem lett foganatja, de ez
a levél is ramutat arra, hogy a reformatus lelkészek
milyen  lelkesedéssel ~ és  gyakorta  radikalis
megey6z&déssel alltak ki a szabadsagharc tigye mellett.

A tabori lelkészek a katondk lelkesitése mellett
kivették résziket a vigasztalasbol és a sebestiltek
apolasabol is. Ahogy a harcok egyre fokozodtak, a
korhazakba is egyre tobb lelkészt neveztek ki. A
korhazi lelkészek feladatait pontosan elbirtak, a
kérhazparancsnokkal valé kapcsolattartastol a halotti
bizonyitvanyok gyGjtéséig és hadiigyminisztériumhoz
valé tovabbitasaig. A kotelességeik kozé  tartozott
biztositani a sebestltek szamara a felekezet szerinti
lelkigondozast is. ,,Ha nem katlolikns] valldshoz tartozo
betegek vagy sebesiiltek vannak a korhdzban, s exek sajdt
vallasuk  vigasgtaldsiban —akarnak  résgesiilni, azon  esetre
gondoskodik a kirbazi lelkés3, hogy a kdrbaz parancsnoksaga
daltal a  helybéli  protestans, glirig] nlem] egyesiilt, v/agy]
izraelita  lelkész a  nevegett beteg, wvagy sebesiilt agonnali
elltasdra felsgolittassék” — olvashato a szabalyzatban.

A szabadsagharc bukadsat kévetSen az abban részt
vevé reformatus lelkészek sem usztak meg buntetés
nélkil. A megtorlasokat vezényl6 Haynau cs. kir.
taborszernagy, a magyarorszagi cs. kir. csapatok

felségsért6 beszédek és cselekmények utan nyomoztak,
amelyek halalbiintetést vontak maguk utan. A magyar
hadsereg tabori lelkészeinek tobbsége nem menekdlt el
az orszagbol, {gy az amnesztiaban részestilé komaromi
védoket leszamitva rajuk is haditorvényszék vart.
Haynau késébb a polgari kozigazgatas tisztvisel6i, a
hadugyészek, a tabori lelkészek és szamvevék esetében
megszintette az eljarasokat.

Az egyhazi vezet6k ebben a helyzetben altalaban
igyekeztek menteni papjaikat, lelkészeiket, de voltak
koztik olyanok is, akik gyorsan alkalmazkodtak az 4j
viszonyokhoz.  Szoboszlai  Pap  Istvan  tiszantali
reformatus szuperintendens példaul napléjaban igy irt
az orosz csapatok bevonulasardl: , Rettenetes nap. De
engem ag vigasztalt, biztatott, éltetett, hogy jobb jovendd
kezdidik ez nappal s eljovend a békének, a tirvényes rendnek
dltalam mindig szivszakadva obajtott ideje. Fepds tehenem
végkép oda marada.” Késébb pedig mar ugy itélte meg,
hogy ,,...Isten bocsita rank idiket, midin veliink, egyhdzi
szolgakkal megtortént, mi irva vagyon: mind a pap, mind a
priféta tévebygettek a litdsban, elbatalmazék dltalanosan ag
elméknek  forrd liza és mi mindnydjan, mint a jubok,
eltévelyedtiink.” A letartoztatott  Kimyves Toth Mibaly
lelkipasztor érdekében még igyekezett koézbenjarni,
sikertelentil. A lelkészt a liberalis, demokratikus
folyamatok melletti lelkesit6 beszédei miatt el6szor
haldlra, majd husz év varfogsagra itélték. Végul 1856-
ban amnesztiaval szabadult, de hosszu ideig nem
vallalhatott lelkészi és tanitdi allast. A mar emlitett
Ecsedi Karoly tigyében a szuperintendens varakozasra
szolitotta fel a lelkészt, amig tigyében elSrelépés nem
torténik, tehat nem prébalt segiteni neki. 1850-ben
pedig mar egyértelmden politikai indittatasbol
megfosztotta margitai lelkészi hivatalatol

A tabori lelkészek egy kis része, tartva a
megtorlasoktdl, az emigracié mellett dontott.
Torokorszagban a reformatus istentiszteleteket Aes
Gedeon vezette, aki ugyan nem volt tabori lelkész a
szabadsagharc alatt, de az emigraciéban 6 latta el az
emigrans  vezet6k lelkipasztori  szolgalatat. A
megtorlasok utan, az 1850-es évek masodik felében
amnesztiaval szabadultak az utolsé elitéltek, koztik
tabori lelkészek is, akik ha nem is r6gtén, de el6bb-
utdbb visszakerultek a szdszékre, ezzel is erdsitve az
ellenzék hangjat az orszagban. A kiegyezést kévetéen
megalakul6 honvédegyletekben rendszerint
megtalaljuk a reformatus tabori lelkészeket is, akik
ilyen moédon is tovabb apoltdk a szabadsagharc
emlékét. (Pap Lazdr, reformatus.hu)



2024. marcius

(@;3)6[11(11‘051 I3 arangs

19. oldal

%igossmth %amkadom

1849  augusztuselsé napjaiban  Kossuth  Lajos
kormanya mar menekilé félben volt. Csak azt nem
tudtak éppen, hogy hova, merre menekiljenek. Nyugat
fel6l az osztrak, kelet fel6l az orosz hadak
elényomulasa a menekilés lehetSségét szuk térre
szabta. Debrecenben is errdl targyaltak. Két varos jott
mindGssze szamitisba: Szeged, vagy Arad. Kossuth
ugy dontétt, hogy kormanya Szegedre menjen; & is
utanuk jon. Azt azonban mar érezték, sét tudtak, hogy
kormanyzasuk napjai meg vannak szamlalva; ezen
koriilményt a menekulésnél mindenesetre figyelembe
kellett venni. Az utiranyt is ehhez képest szabtak meg.
Kossuth maga, aki csak egy-két nappal késébb
menekult Debrecenbdl, mindenesetre olyan utiranyt
valasztott, hogy még az utolsé percben is eldonthesse:
Szegedre, vagy Aradra menjen.

Igy ejtette utjaba Sarkadot, amelyik a Debrecenbél
vezetd orszaguton a kozos utirany utolsé allomasa. Itt
aztan mar feltétlentl donteni kellett afel6l, hogy
Szegedre, vagy Aradra vezet a menekilés utja. Ilyen
életbevagd fontos kérdés eldontése el6tt — ha még
van id6 — elébb aludni kell egyet. Igy toltott el
Kossuth Lajos egy gondterhelt éjszakat Sarkadon.

Mindenesetre szinte holtbizonyosra kell venni azt,
hogy Kossuth uti programja a legaprobb részletekig
el6re ki volt dolgozva: tudta el6re, mely falvakon megy
keresztil, hol pihennek meg, sét azt is, hogy Sarkadon
kinél hal meg, annal is inkabb, mert szikebb
kornyezetéhez tartozott a sarkadi Didsi fia, aki a
Bleyerek és okanyi Schwarzok kozeli rokona volt, és
aki el is kisérte Kossuthot az emigraciéba. Londonbdl
a sarkadi reformatus lelkésszel, Oswit esperessel élénk
levelezést folytatott (finom angol borotvapengét is
kildott neki ajandékba, de egyik sarkadi rokonanak:
Frischer  Pepi  hazassaga alkalmaval naszajandékot
(Orszagos Rabbiképz6 Zsidé Egyetem Konyvtara
kildott). Ez a Didsi fia, kisérte az inkognitéban
menektlé Kossuth ILajost Sarkadra rokonanak, a
kozség egyik legtekintélyesebb polgaranak: Bleyer
Izsiknak, a zsido hitkozség fébirdjanak hazaba (ott
ahol a ,,Ko6zpont” van). Még azon éjjelen Kossuth
futar altal kormanyat Szegedr6l Aradra dirigalta: 6 is
— ugymond — Aradnak tart.

Hajnalra ébredve az Oreg Bleyer Izsak maga is
egészen Kisjendig kisérte szentként tisztelt vendégét és
a maga modjan aldasimakat rebegve, konnyaztatta
szemmel bocsajtotta utjara Kossuth Lajost. Egy
darabig még ott allt, nézett a menekilé utan. Csak
masnap este érkezett vissza, de nem tudott azonnal
hazamenni, hosszd ideig ténfergett az utcan nehéz
szivvel; elment fianak hiza el6tt: sotét mindenfelé.
Még nem j6tt haza a harcok mezejérdl, semmi hir... Ily

bus gondolatokkal telten tért vissza otthonaba.
Huséges neje virrasztva vart rea, a tObbiek mar
aludtak.

Szétlanul dlt le az Oreg zsidobird egy mély fotelbe
és elgondolkodott, szazszor atgondolta, szazszor atélte
a szomorusagaban is fenséges éjszakanak eseményeit,
gondolatai kisérték a menekilé Kossuthot, majd
visszaszalltak szerény hazaba és ugy érezte, szentéllyé
avatta azt a szobat, azt az agyat Kossuth apanknak
alma és valami megragadta, hazta, hogy megnézze a
szent emlékké avatott helyet. Megragadé latvany tarult
szemeli elé: haroméves fid unokaja aludta artatlan almat
Kossuth agyaban. E megkap6 pillanatban sziiletett
meg elhatirozasa: — E hely 6t 6rizte, apad Erte vérzik
— ki tudja, hol bolyong — legyen a te neved ezentudl
wLajos”. Ezért van a régi feljegyzésekben a ,,L.eopold”
név ,lajos“-ra atirva. Mindezt pedig a Kossuth
Lajosrol elnevezett gyermek édesapja: id. Bleyer Jakab
(az Oreg Spitzer dr. ségora) maga mondotta el, fia:
Lajos megismételte, ennek fia: Ferenc megerdsitette...
és igy ¢l ez a koztudatban mind a mai napig.

(A szdzéves sarkadi gsidisdg Emlékkinyve 1837-1937)

Benedek Elek: Fecske, fecske

Fecske, fecske, Isten maddrkijo,
W o hdzunk, szillj le szépen rijo.
AW a hiz s, o fészek s rojtn,
Te wtinad, hef, mennyit séhojtal

Fecske, fecske, Ligy a mi vendégink,
Este, reggel csicsereqj mintkink,
Csicseregd el legszebbik notidat:

"Szeretem én az én yzép hazdmat"

Fecske, fecske, ugye legjobb utthon?
A fiszkedirt ugye sirtid titkon?
"Strtam, sirtom pura kis
De még inkdplp az én szép
hazdmért!"
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A huszdrbol lett lelRipdsztor

Fiatal fiskolasként vilt a kecskemeéti didksdag vezérévé 1848
madrcinsdaban, nébiny honappal késébb mdir a Zrinyi-3dszloal
honvédjekeént kiizditt Perczel Mor oldalin. Ozordndl tagia volt
a horvdt csapatokat vissasoritd honvédeknek, késibb Kdarolyi
Mihaly grif huszdrexredében szolgdlt, ahol hadnaggya léptették
eld. Részt vett azg isasgegi és a turai csatdban, a vildgosi
Jfegyverletétel  otthondban  érte,  sériiléseibil  labadozva. A
szabadsdghare  utan  Krisgtusnak — szentelte  életét, a  foti
reformatusok.  lelkészeként  pesti  esperes,  rovid  ideig
plispikhelyettes lett. Nemzeti iinnepiinkon Vallaji Sipos
Pilra emlékeziink.

WJen kie szép hont sgereted,
Jer, az ég 5300t most melletted,
Egyesiily,
Lelkesiil,
Lanczaidtil menekiil).”

Egy versszak a Nemzeti dalbél. Természetesen nem
abbol, amit az 1848. marciusi események forgatagaban
vetett papirra Pet6fi Sandor. Igaz, ez a kéltemény is a
szabadsagra vagyo nép lelkesitése céljabdl sziletett:
alig szaz kilométerrel odébb, Kecskeméten fogalmazta
meg a reformatus gimnazium latin grammatika
segédtanara és ifjasagi seniora, Vallaji Sipos Pal. A férfi
egy nappal a pesti forradalom utin, kokardaval a
mellén tizte ki a nemzeti szinG lobogdét a varos
Okollégiumanak homlokzatara, ahol Osszegyilt a
kornyék apraja-nagyja: ,,...didkok, tandraik, jardkelok,
polgdrok, piacolok, vdsarozok (...), a kocsisok, a tistviseldk,
de még a papok is” — ahogyan Villaji Sipos dédunokija,
Gimiry Katalin irta évekkel ezel6tt. Igy indult annak az
ifjanak a torténete, aki a szabadsagharc alatt a magyar
torténelem, késébb pedig az anyaszentegyhaz
nagykonyvébe is beirta nevét.

Els6 vezetékneve annak a szatmari teleptilésnek a
nevét 6rzi, ahol csaladja birtokot kapott 1613-ban, de
felmendi sok-sok éve mar Kecskeméten éltek és
dolgoztak, amikor bolcséje ringani kezdett 1823.
marcius  10-én.  Két napra ra  keresztelték
gazdalkodassal foglalkozé szilei, 1dllaji Sipos Gabor és
Baky Lidia — kilenc gyermekikbdl csal harom maradt
életben, Pal volt a legfiatalabb kozottik. ,...A zengd
gsoltarok meg folesattand szaboles-szatmari dallamokra i
mdsrol dbrandezhatott volna, minthogy csak ndjon meg, lora
pattan é kiharcolja a magyaroknak a fiiggetlen orsgdgot” —
képzelte el Vallaji Sipos gyermekkorat a dédunoka.

Mire a torténelem kereke ebbe az iranyba fordult
volna, a fid az iskolapadban allt helyt: 1830 és 1833
kozott a nemzeti osztalyok didkja volt, majd elvégezte
a grammatikai és humanista osztalyokat. 1840 Gszén
iratkozott be a bolcsészeti képzésre, 1844-ben jogi,
1846-ban  lelkészi  képesitést  szerzett  kitlné

eredménnyel a kecskeméti féiskolan — a jogi
tanulmanyok soran tanulétarsa volt tébbek kozott
Jokai Mor is. Tanitéi évei alatt a szinészetet is
kiprébalta, am 1848 marciusaitél mar nem csak a
katedran tett a haza sorsanak jobbra forditasaért.

Vallaji Sipos Pal Nemzeti dalat széltében-hosszaban
szavaltak Kecskemét utcain, és nem telt bele néhany
honap, a segédtanar fegyvert fogott az orszagba bet6ré
csapatok ellen. A Percgel Mor altal vezetett Zrinyi-
szaszloalj kotelékében elébb a bacskai Verbasznal
harcolt a szerbek ellen, majd a pakozdi vereségrél mit
sem tudé horvat segédcsapatokat fegyverezte le a
népfelkel6kbdl és nemzet6rokbol allé magyar sereggel.
Oktober 7-én tészese volt az ozorai diadalnak, ahol
egy 9000 f&bdl allé csaszari hadosztallyal tetették le a
fegyvert, am a sok gyaloglastdl annyira kisebesedett a
laba, hogy tabornoka szabadsagra kiildte.

Felgyogyulasa utan eltemette édesapjat, a gyaszt
maga mogott hagyva azonban 6jbdl harcba szallt,
ezuttal a grof Kdrolyi Istvan pest megyei féispan altal
szervezett huszarezred tagjaként. Vallaji Sipos Pal az
apai Orokségbdl csak annyit kért, hogy fegyvert és
lovat vehessen maganak. Valdszindleg az is nagy
hatassal lehetett ra, hogy a gréf november 8-an
Kecskeméten toborzott huszarokat — az Orszagos
Honvédelmi Bizottmany kilon felhivast intézett a
varoshoz, hogy segitse az ezred felallitasat.

Vallaji Sipost az ezredbe lépés utin nem sokkal
hadnaggya nevezte ki Karolyi gréf, a minisztérium
azonban ekkor még nem fogadta el az elSléptetést. Az
1849-es tavaszi hadjarat elsé diadalat a 16. Karolyi
huszarezreddel a soraiban arattak a magyar csapatok
Isaszegnél, aprilis 6-an, meghatralasra késztetve az
Alfred Windisch-Gratz vezette csaszari hadert. Masfél
hénappal késébb azonban dontés sziletett a 200 ezer
fés orosz katonai intervenciordl, amely megpecsételte
a magyar szabadsagért kiizd6k sorsat. Vallaji Sipos Pal
a julius 20-1 turai csatdban hdsiesen harcolt, sajat
testével védve tarsait, félholtan maradva a csatatéren.

Gomory Katalin igy festette le a kiizdelmet:
s CQymds utan kapja a legélesebb diféseket, a vérfakaszto
sziirasokat. Tizenhét oros3 pika szegezdditt ifiii testébe. Oriilt
kin, megtaszitiak, elhomdlyosul eltte a csatamezd. .. oldoklés,
hullk. .. nyihogd paripik... vérpatak. Lezuban lovdrol
eszméletlendil. .. ” Foti bajtarsai mentették meg az életét,
és futottak vele egy kozeli patakhoz, hogy kimossak
sebeit. Hadnagyi kinevezése ezutan valt hivatalossa — a
hirt az ekkor 19 éves Rdday Pal huszarérnagy vitte meg
neki —, azonban még gyogyulofélben volt, amikor
Vilagosnal megtortént a fegyverletétel.

A kapitulaciét kéveté megtorlas Vallaji Sipost nem
érintette, ezért visszatért Kecskemétre, hogy befejezze
tanulmanyait. 1950-ben letette a kaplani, majd a
masodik lelkészi vizsgat. ,,Pdl desém mar nem huszdr, jo
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eklézsidra  var. Hadir zdsglajat  elhbagyta, a  Krisgtusét
vdlasztotta” — irt réla versében Losoncgy Laszli, és ezt
kévetden valéban az Ur szolgilatinak szentelte
minden idejét. Egy kiskunhalasi tanari megbizatassal
megszakitva el6bb segéd-, majd megvalasztott lelkész
Sarbogardon, 1855-ben pedig a fétiak hivjak meg
pasztoruknak, nem kis részben az 1850-ben ide
hazatéré grof Karolyi Istvannak koszonhetéen. Vallaji
Sipos Pal 1892-ben bekovetkezett halalaig terelgette
nyajat a teleptlésen. Gytlekezete lelkiekben és
természeti javakban egyarant gazdagodott: feldjittatta
és boévitette a templomot, oda 4j orgonat hozatott,
parokiat és iskolat épittetett — ahova megszervezte a
tanitast —, ~mi  tébb, leanyegyhazkozségének,
Mogyorodnak is imahdzat, harangot, tanit6i lakast és
foldet szerzett. A lelkészlak padlasat egészen 1867-ig
6rzott *48-as zaszlokat, melyeket a kiegyezés évében a
Magyar Nemzeti Mizeumnak adomanyozott.

Lelkipasztori évei alatt az egyhazkormanyzasban is
kitint: 1862-ben aljegyzévé, 1866-ban tanacsbiréva,
1868-ban  féjegyzévé, 1871-ben pedig esperessé
valasztottak meg a Pesti Reformatus Egyhazmegye
gytlekezetei. Esperesként szivén viselte az arvak és
ozvegyek  gondozasat, a  lelkészi  javadalmak
megemelését. A Dunamelléki Reformatus
Egyhazkeriletben 1870-ben lett tanacsbird, két évvel
kés6bb  szamvevészéki  tag,  1877-ben  pedig
allamsegély-pénztarnok. Torok Pdl pispok halala utan,
1884-ben fél évig szolgalt az egyhazkeriilet helyettes
puspokeként.

Vallaji Sipos Pal 1861-ben vette feleségul Miskolezy-
Szegiarto Franciskat. A parnak hat gyermeke sziletett,
egyikik, Ida Kecskemét els6é né irdja lett. Dédunokaja
szerint  Vallaji  Sipos Palnal el6szor  1877-ben
jelentkeztek fajdalmak a pikaszurasok helyén, melyek
élete végéig elkisérték. 1890-ben, amikor egy
temetésen  kaplanjat  helyettesitette, — megfazott,
betegségébdl pedig soha nem épilt fel. 1892. majus 9-
én szolitotta magihoz az Ur. Szisz Karoly gy
emlékezett ra ravatala mellett: , Elbatirozdsaiban erds,
azok  keresgtiilvitelében  szildrd - és  kitarto,  munkdjaban
firadhatatlan volt. (...) Ki gyozheti meg a haldlt? O hitével azt
Is meggyote, csak testileg halt meg. Szelleme él munkdaiban,
alkotdsa eredményeiben.” Fekete marvanybol —készilt
sfremléke ma a fotiak k6z6s emlékhelye, ahol minden
év marcius 15-én felidézik tetteit és megtartjak a varos
tnnepségét a forradalom kitérésének évforduldjan.

Gomory Katalin egykori foti tanitoné a prozai
irasok mellett tSbb versében is megemlékezik
dédapjarél — akit 2012-ben Foét posztumusz
diszpolgarava valasztottak —, az 1992-ben irt Firtra
sigenet cimtben igy allitja a j0v6 nemzedékei elé Isaszeg
lelkészh&sét, a foti reformatusok nagy alakjat:

WMarcius ifja volt Sipos Pal, dédatyam.

Ott langolt 1 erbdszon, ott tiizelt Ozordin,
Isaszeg meg Tura, véres szuronyrobam. . .
vadult 16 nythogn dilt testén dtroban.
Megesett Vildgos, azg, eset vildgos.

Egy az sit! Vissza a végrarba! Kalvini egyhdzba!
Magyari egybazba!

Ez a magyarsdg végvira, mert az a vir az Ur vira.
Sfundamentuma egy: a hit. S ez dsi hit sosem avitt.
Lelke szabadsagba vitt. Az Igazsdg megszabadit.
Aldott, kit eleve elbitt. S probat dllni harcba indit.”

Dezisi Attila, parokia.bhu

Petdfi Sandor: A magyarok Istene

Félre, kislelkiiek, akik mostan is még
Kételkedni tudtok a jovo felett,
Kik nem hiszitek, hogy egy erds istenség
Orzi gondosan a magyar nemzetet!

El az a magyarok istene, hazankat
Atblelve tartja atyai keze;
Middén minket annyi ellenséges szazad
Ostromolt vak diihhel: 6 védelmeze.

Az idok, a népek éktelen viharja
Elfujt volna minket, mint egy porszemet,
De 6 szent palastja szarnydt rank takarta,
S tombolt a vihar, de csak fejiink felett.

Nézzetek belé a torténet kdnyvebe,
Mindenitt meglatni vezérnyomdokat,
Mint a folyovizen altal a nap képe,
Athuzodik rajta aranyhid gyanant.

Igy keresztlléltink hosszu ezer évet;
Ezer évig azért tartott volna meg,
Hogy most, amidon mar elértiik a révet,
Az ut6s6 habok eltemessenek?

Ne gondoljuk ezt, ne karomoljuk étet,
Mert kdromlas, réla ilyet tenni fel,
Nem hogy egy isten, de még ember sem tizhet
Ily gunyos jatékot gyermekeivel!

A magyar nemzetnek volt nagy és sok vétke,
S biintetéseit mar atszenvedte o,
De erénye is volt, és jutalmat érte
Még nem nyert... jutalma lesz majd a jovo.

Elni fogsz, hazam, mert élned kell... dicséség
Es boldogsag lészen a te életed...
Véget ér mar a hétkoéznapi veszodség,
Vard érommel a szép derult Ginnepet!
(Pest, 1848. aprilis)
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Wass Albert: Nagyapam tanitasa

(részlet)

- A sz6 az ember legnagyobb kincse - mondta volt
nagyapam, ahogy ott tltiink egy este a borizd almafa
alatti kispadon. - Aki oktalansiagra pazarolja, Istent
gyalazza ezzel. Mert Isten azért adta a szot, hogy
gondolatainkat kozolni tudjuk egymassal, megértsuk
egymast, és a vildg békességét szolgaljuk. A baj az,
hogy az elfogultsag iranyitja ma az emberi vilagot, és
nem a joakarat. Marpedig az elfogultsag gytloletet
viragzik és pusztulast terem, akarcsak a nadragulya
gyOkere, a pusztulas pedig eltoérél mindent errél a
foldrdl, amit emberi sziv és elme alkotott évszazadok
alatt.

Téle tanultam egyik legfontosabb tuddsomat, mely
végigsegitett ¢letem gorongyos utjan: a kimondott sz6
és az emberi 1d6 értékét. Ekkor mar iskolaba jartam, s
egy este ezt mondta nagyapam: ,,Holnap ne j6jj haza
az iskolabo6l, hanem eridj egyenest le a tohoz. Varosba
kell mennem, de napnyugtara ott varok read a szokott
helyen, a fiizes alatt.”

Folcsillanhatott  a  szemem, szerettem
nagyapammal erd6t-mez6t jarni, de kulénosképpen a
tavat. ,,Ott leszek!” - {gértem 6rommel.

Masnap azonban tortént valami, az én szamomra
nevezetes dolog, ami kiverte fejembdl a nagyapamnak
tett {géretet. Tanitom tudtomra adta, hogy folvett az
évvégi versenyekre készulé csapatba, mint futdt és
tavugrot. Nagy kitlintetés volt ez! A futassal nem is
volt baj, futottam én eleget le és f6l a dombokon,
hanem az ugrasban nem volt gyakorlatom. igy aztan,
mihelyt vége volt a tanitasnak, folsirtltem néhanyad
magammal a melletti  legel6re  ugrast
gyakorolni. Ugy belemelegedtem a versenyzésbe, hogy
bizony sotét este volt mar, mire hazaértem. Az istallo
el6tt Joska kocsis éppen kifogta a lovakat nagyapam
kocsijabol. Ekkor jutott eszembe az igéret. Kissé
kényelmetleniil éreztem magam, ahogy a haz felé
ballagtam, de biztam abban, hogy nagyapam megérti,
mi tortént, és nem neheztel az elmaradasért.

De nagyapam nem értette meg. Ott fogott el a
tornac sotétjében. Bé se engedett a hazba.

- Ulj le oda a padra! - mondta kurtan. Leiltem. O allva
maradt.

- Idefigyeljl - mondta komoran -, ha egyszer
megigérted valakinek, hogy ekkor és ekkor itt vagy
amott leszel, és nem vagy ott id6ben, csak két
mentséged lehet: meghaltal, vagy olyan beteg vagy,
hogy mozdulni se tudsz! Hogy nem haltil meg, azt
latom. Nos, mi a betegség, hadd hivjam a doktort?!

Elmondtam neki nagy szorongva ott a sOtétben,
hogy mi tortént. Nagyapam sz6 nélkil végighallgatott.

mert

temetd

Mikor aztan kifogytam a szébol, megszolalt. Sulyos,
lassu beszéddel.

- Idefigyelj! - mondta. - Vannak emberek ezen a
foldon, akik gy dobaljak ide-oda a szavakat meg az
igéreteket, hogy azoknak semmi értékitk nincsen
tobbé. Mi, Wassok nem ezek kozé tartozunk. Ha mi
mondunk valamit, az all, mint a sziklaké. Ha mi a
szavunkat adjuk, azt tartjuk is, ha belepusztulunk is!
Erted?

- Ertem - hebegtem megrendilve.

-Dehogyis érted - csapott le ream a szava -, de
elmagyarazom 1gy, hogy megértsd. ILatod itt a
mellényem zsebében az aranyérat? Nagyapamtol
kaptam, amikor leérettségiztem. Amikor leérettségizel,
a tied lesz. Ez az 6ra szimomra minden
csecsebecsénél értékesebb. De ellophatod.
Visszaadhatod, vagy megtéritheted az arat. Ellophatod
valakinek a lovat, a tehenét, Okrét, vadaszpuskajat.
Mindenét ellophatod és visszaadhatod megint, vagy
megtéritheted az arat. Csak egy valamit, ha ellopsz
valakit6l, nem téritheted meg soha. S ez az id6! Ha
valakinek az idejét lopod, azt ugy megloptad, hogy
soha jova nem teheted. A varakozasban eltelt id6t
semmi hatalom a f6ldéon nem hozhatja vissza. Nincs,
eltelt, vége. Orokre elveszett, és te voltal az, aki a
jovatehetetlen veszteséget okoztad. Frted?

Ertettem. Ugy megértettem, hogy attél a naptol
kezdve, ha valakinek szavamat adom, hogy ekkor és
ekkor itt vagy amott leszek, akkor mar ott vagyok ot
perccel azel6tt, még ha vénasszonyok esnek is az
¢gbdl, ahogy draga j6 nagyapam szokta volt mondani.
Erre neveltem gyermekeimet, és unokamat is. Nem
azért, mert késni neveletlenség, hanem mert tobb
annal. Aki 6t percet késik, az 6t percet ellop valakinek
az €életébdl, amit nem tehet j6va soha.

- A megbizhaté embert még ellensége is tiszteli -
mondta volt nagyapam -, mert a megbizhaté ember a
tarsadalom sziklakGve, amire orszagot lehet épiteni. A
tObbi szemét, amit elfdj a sz¢l...

Bizony igaza volt. Ezért viharzik ugy a torténelem
szele, mert sok szemetet kell még elfdjnia, mig sziklat
talal.

Ismertesd meg velem, melyik dton arjak,
mert hozzad vagyodik lelkem.
Ments megq ellenségeimtal,
URam, nilad keresek oltalmat!
Tanits akaratod teljesitésére,
mert te vagy Istenem!

A te 6 lelked vezéreljen az egyenes aton!
(Zsoltarok 104,8-10)
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Legatusunk 2024 Husvétjan

Aldas, békesség!

Piskd  Jend  vagyok, a Debreceni Reformatus
Hittudomanyi Egyetem 3. éves teologia-lelkész szakos
hallgatéja. Debrecenben szilettem, csalidommal a
szomszédos Ebesen élink, tanév koézben pedig
kollégista vagyok. Kozépiskolaba a DSZC Mechwart
Andras szakgimnaziumba jartam, ahol német nyelvet

tanultam  és  gépgyartas-technologiai  technikus
végzettséget  szereztem. Alapvetéen mérndknek

szerettem volna tovabbtanulni, amihez koézépiskolai
alapjaim  el6nyt jelentettek volna, de
palyavalasztasig elértem, sok imadsag mellett, Isten
kimunkalta bennem, hogy csak a teoldgiai
tanulmanyban volt békességem. Ezért nem is adtam be
mashova a jelentkezésem. Azota se bantam meg a
dontésem, ugy érzem Isten rendelése szerinti helyemen
vagyok, muszaki tanulmanyaim soran szerzett
gyakorlatias latasmédom pedig teologiai
tanulmanyaimban is segitségemre van.

Nagy szeretettel varom a talilkozdst a gyiilekezettel, Isten

dlddsdt kivanom kozisségiikre!

mire a

2024. aprilis 27.
Egyhazmegyei Hjiasagi Talalkozo
Békés

Anyak napi iinnepi Istentigztelet

2024. méjus S. vasirnap
de. 10 éra
2024. majus 11.
Egyhazmeqyei Presbiteri
Konferencia és Csendesnap
Végztd

HAGYOMANYOS
£S ONLINE ALKALMAINK

Deggeli csendes pevcek: a hét minden napjan —
www.facebook.com/Sarkad-Belvarosi-Reformatus-

Egyhazkozseq
Jntézményi veggeli ahitat a Gyllekezeti teremben:

szerda reggel 7:30

Jmakdzdsség és  Aétkézi | Tibliniora A
Gyulekezeti teremben: szerda délutan 5 6ra
“Vasaenapi  Jstentisztelet a  Templomban:

vasarnap délelott 10 ora
Gyermek-istentisztelet: Vasarnap de. 10 ora

Jfjasagi JRibliaora: szombat du. 4 Ora
Jstentisztelet Zfjszalontan: honap elsd vasarnap
du. 14:30
Ornline
TV -vel

https://www.facebook.com/tv.sarkad
www.facebook.com/Sarkad-Belvarosi-Reformatus-

Egyhazkozség
JVészdvetséqg: honap elsé kedd du. 5 éra — a Klub

teremben
JFeefi kde: havonta egyszer, szerda du. 5 ora — a

Klub teremben

keddenként o  Soarkad

kézosen -

Jstentisztelet

4 A

\___SZERETETHID
2024. MAJUS 24-25. SARKAD

A Szeretethid olyan segitségnyujté akcié, mely
mindenkit var, legyen akar korosodd, akar fiatal,
egyhaztag vagy vilagi ember, egészséges vagy éppen
fogyatékkal ¢él6 testvérink hatiron innen vagy
tulrSl. Célunk, hogy kézdsen tegyiink egymasért, a
helyi és gyiilekezeti kbzosségeinkért és a teremtett

vilagért.



http://www.facebook.com/Sarkad-Belvárosi-Református-Egyházközség
http://www.facebook.com/Sarkad-Belvárosi-Református-Egyházközség
https://www.facebook.com/tv.sarkad
http://www.facebook.com/Sarkad-Belvárosi-Református-Egyházközség
http://www.facebook.com/Sarkad-Belvárosi-Református-Egyházközség
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Equhazwe "Nétkemferevww

JFérfinek és
nonek feremdetfe. .. "

Sqmés kedvéért
sziletfinl”

uz:afqh DrE écsi Rita
. eféadésa 10:30

Program:
9:00 Regisztracid
9:30 Eneldanitas, Nyitoahitat
- 12:00 Kémywésér, dedikélés
' 12:30 Ehéd R
12:30 Eghéamequei (Biheri és Szaboles-Beregi)
Nészévetséqek benmutathozésa E
15:00 Zéres

Regisztricio sziikséges!

fenlies es ® kozeledni fog FossatoR.” (@aﬁab 48)

Unnepi [stentiszteletek

Jézus Mennybemenetele napjén
Aldozéesiitértsken

2024. méjus 9.
de. 10 6ra és du. 6 6ra

Kérjuk, addja 19%-val tamogassa
a Sarkad-Belvarosi Reformatus
Egyhazkozséq alapitvanyat

Egyetértés Alapitvany
Adbszama:
18371691-1-04

Felajanlasaikat kdszonjuk!

Belvéarosi Harangszé

A Sarkad-Belvarosi Reforméatus Egyhazkozség
idészakosan megjelend lapja
Szerkeszt§-bizottsagi tagok:

Dr. Koncz-Vagasi Katalin és Koncz Zsolt lelkipasztorok
Dr. Taybani Jamal f6gondnok
Péntek Istvan presbiter
Felel@s kiadé: az egyhazkozség elnoksége
5720 Sarkad, Veress Sandor u. 15.
Telefon: 20/429 — 1285
E-mail: sarkad-belvaros@reformatus.hu
Web: www.reformatus-sarkadbelvaros.hu
www.facebook.com/Sarkad-Belvarosi-Reforméatus-Egyhazkozsé

2024. méjus 17. (péntek)— 18. (szombat)
du. 6 éra — Biinbanati [stentiszteletek

Puinkésd [. nap: 2024. méjus 19.
de. 10 6ra - Urvacsorss Olnnepi
Konfirmacidi [stentisztelet
du. 14 6ra 30 pere - Urvacsoras
(nnepi [stentisztelet Ujszalontan

Piinkésd [l. nap: 2024. mgjus 20.
de. 10 éra - O\nhepi [stentisztelet

Gyilekezeti és [ntézményi
Kiréndulés:
Parajd és kérnyéke
2024. jalius 1-5.

Vakaeids Biblia-tabor:
2024, jilins 15-19.

Konfirmandus és ifjasagi Tébor

Fony:
2024. jalins 23-26.




